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ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ И ЕЁ СПУТНИК ЛУНА

СРАВНИТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРЫ ЗЕМЛИ И ЛУНЫ. РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ ЗЕМЛЁЙ И ЛУНОЙ

Планета Земля Спутник Земли — Луна

Космический снимок Земли и Луны, сделанный с расстояния примерно 70 000 км

384 000 км

ПОЛОЖЕНИЕ ЗЕМЛИ В ПРОСТРАНСТВЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПЛАНЕТЫ ЗЕМЛЯ

ЗЕМЛЯ ВО ВСЕЛЕННОЙ

Земля — третья планета от Солнца. Она пере-
мещается по орбите вокруг Солнца, вращаясь 
вокруг своей оси. Точки выхода воображае-
мой земной оси на поверхность называются 
географическими полюсами.

Форма Земли – геоид 
(от греч. «землеподобный»). Поверхность 
геоида проводится по поверхности Миро-
вого океана и мысленно продолжается 
под поверхностью суши. 

Расстояние от Земли до Солнца  — 
 149 600 000 км, 
 или 1 астрономическая единица (а.е.)

Угол наклона земной оси к плоскости 
 орбиты — 66,5°

Длина экватора — 40 075 км

Площадь поверхности — 510 млн км2

Площадь суши — 149 млн км2

Площадь водной поверхности — 
 361 млн км2

Время обращения вокруг Солнца — 
 365 дней и 6 часов (год)

Время обращения вокруг своей оси — 
 24 часа (сутки)
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ОКЕАНЫ ЗЕМЛИ

Площадь суши — 

149 млн км2

Материк — это крупный массив земной коры. 
Большая часть материка поднимается над по-
верхностью Мирового океана в виде суши. 
Материк — это планетарный объект.

Океан — это крупная впадина земной коры, 
которая заполнена водой. Океан — это плане-
тарный объект. Океанические впадины разде-
лены материками. 

По результатам океанографических экспедиций 
было принято решение о выделении Южного 
океана. Его площадь составляет 20,3 млн км2. 
Все океаны Земли образуют Мировой океан.

Площадь материка измеряется десятками 
миллионов квадратных километров.
Материк или континент — это географиче-
ское понятие. 

Площадь Мирового 

океана — 361 млн км2

СЕВЕРНАЯ 
АМЕРИКА

24,2

ЮЖНАЯ 
АМЕРИКА

17,8

ЕВРАЗИЯ
54,8

АФРИКА
30,2 

АВСТРАЛИЯ
7,7

АНТАРКТИДА
14,1

Площадь материков 
в млн км2

Площадь 
Тихого океана 
178,7 млн км2 

Площадь Евразии и Австралии 
в млн км2

АВСТРАЛИЯ

7,7
7,7

7,77,77,7

ЕВРАЗИЯ

54,8

7,7

54,8 млн км2

30,2 млн км2

24,2 млн км2

17,8 млн км2

7,7 млн км2

178,7 млн км2

178,7 млн км2

91,7 млн км2

76,2 млн км2

14,8 млн км2

20,3 млн км2

14,1 млн км2

Примечание. Площадь четырёх океанов Земли указана 
без выделения Южного океана в отдельный океан.

МАТЕРИКИ И ОКЕАНЫ ЗЕМЛИ

МАТЕРИКИ ЗЕМЛИ

7,7
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Часть света — историческое понятие. Новые 
части света появлялись на картах по мере от-
крытия новых земель.
В 1492 г. Христофор Колумб открыл новую 
для европейцев часть света  — Америку. 
С этого времени Европу, Азию и Африку ста-
ли называть Старым Светом, а Америку — 
Новым Светом. 

Карта Эратосфена. III в. до н.э.

ЧАСТИ СВЕТА

КАК ОТКРЫВАЛИ ЗЕМЛЮ

Названия частей света 
Европа («эрэб» — запад, 
«заход, западение Солн-
ца») и Азия («асу» — 
восход) ведут происхож-
дение от финикийцев. 
Расположенную южнее 
Финикии Африку греки 
называли Ливией.

Х

Старый Свет

Новый Свет

В 1770  г. члены английской экспедиции 
Джеймса Кука впервые высадились на землю 
Австралии, которая тоже стала частью Но-
вого Света. В 1821  году русская экспедиция 
под командованием Ф.Ф.  Беллинсгаузена 
и М.П.  Лазарева открыла шестой материк 
Антарктиду или шестую часть света.

Х Финикия — древняя 
морская цивилизация 
ХIII–VIII вв. до н. э. на вос-
точном берегу Средизем-
ного моря.



 4 ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О МИРЕ В ДРЕВНОСТИ

Оригинал карты был создан примерно в 300 г. 
до н. э. До наших дней сохранилась лишь ко-
пия, сделанная в 1200 году. Карта состоит из 
11 частей. Общая длина карты составляет при-
мерно 7 м, а ширина 30 см. Красными линиями 
на карте обозначены более 100 000 км римских 
дорог, указаны расстояния между городами. 

Древнегреческий учёный Клавдий Птолемей 
(90–168 гг.) составил подробную карту мира. 
Он пользовался уже существовавшими карта-
ми, а также рассказами своих современников, 

Расстояния с севера на юг показаны в мелком 
масштабе, а с запада на восток — в более 
крупном. Поэтому привычные взгляду объек-
ты трудно узнать. Внизу нарисована северная 
часть Африки с дельтой реки Нил. Фигурой на 
троне и статуей обозначен город Константи-
нополь, основанный римским императором.

которые совершили путешествия в дальние 
страны. Рассказы некоторых путешественни-
ков не всегда были правдивыми.

Карта мира из «Географии» Клавдия Птолемея, изданная в 1490 г. 

Римская дорожная карта (фрагмент). III век н.э. 



 5ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О МИРЕ В СРЕДНИЕ ВЕКА

Первые колесные карты появились в Древ-
ней Греции. На них буква «Т» разделяет мир 
на три части. Вертикальная линия — запад–
восток — разделяет Европу и Африку 
и символизирует Средиземное мире —  
Mediterranean. Следовательно, восток нахо-
дится вверху карты. 
Автор этой карты Исидор Севильский (570–
636 гг.). С конца 1990-х годов он стал широко 
известен как святой покровитель Интернета.

Основное пространство карты занимает Ста-
рый Свет — Европа, Азия и Африка. В центре 
находится город Иерусалим. 
На карте обозначена Америка.

Круглая (колёсная) карта 

Средневекового мира

Мир — трилистник. 1581 г. 

Карта мира Генриха Бантинга 

(1545–1581).

река Дон река Нил

восток

с
е
в
е
р

ю
г

запад

Арабская карта ориентирована на юг.
В центре карты находится Аравийский полу-
остров, где находится главный город мусуль-
ман Мекка.

Местность на перевёрнутой карте Аль-Идри-
си, где север оказывается вверху, кажется бо-
лее привычной. 

Карта составлена арабским картографом и 
путешественником Абу Абдуллахом Мухамма-
дом аль Идриси и дополнена книгой о разных 
странах на латинском и арабском языках. 
Работа над картой и справочными материала-
ми продолжалась 15 лет.

Круглая карта мира Аль-Идриси. 1154 год
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Христофор  
Колумб

Васко да Гама

ИЗ ИСТОРИИ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ОТКРЫТИЙ

Путешествия Христофора Колумба

29 ноября 1519 г.

Вход в пролив 21 окт. 1520 г.

Выход из пролива 28 нояб. 1520 г.

20 мая 1522 г. обогнул мыс Доброй Надежды

авг. 1487–дек. 1488 г.
июнь1497–авг. 1499 г.

дек. 1487 г.
ноябрь 1497 г.

20 сент. 1519 г.–6 сент. 1522 г.

Корабль «Санта-
Мария», на котором 
Христофор Колумб 
совершил своё первое 
плавание



 7ВЕЛИКИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ОТКРЫТИЯ. КОНЕЦ XV – СЕРЕДИНА XVI ВЕКА

Фернан Магеллан

  Масштаб 1:95 000 000 (в 1 см 950 км)

15 марта 1521 г. 
май–авг. 1498 г.

26 окт. 1521 г.

21 дек. 1521 г.

апр. 1498 г.

апр. 1498 г.

дек. 1498 г.

апр.–май 1488 г.

ноябрь 1498 г.

6 марта 1521 г.

Хуан Себастьян 
Элькано

Корабль «Виктория» — 
единственный из пяти 

кораблей первого круго-
светного плавания 

Ф. Магеллана 
и Х.С. Элькано, 
который вернулся 
в Испанию



 8 ИЗ ИСТОРИИ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ОТКРЫТИЙ

авг. 1580 г.

авг. 1578 г.

апр. 1578 г.

февр. 1579 г.

июнь 1579 г.
дек. 1577 г.–апр. 1580 г.

80,3°

1610 г.

1607 г.

1609 г.

Генри Гудзон

Френсис Дрейк

Фрегат «Золотая Лань» 
Френсиса Дрейка

Встреча Генри Гудзона 
с индейцами



 9ВЕЛИКИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ОТКРЫТИЯ. СЕРЕДИНА XVI– СЕРЕДИНА XVII ВЕКА

июнь 1643 г.

окт. 1642 г.

дек. 1642 г.

сент. 1579 г.

ноябрь 1642 г. 

янв.–авг. 1644 г. 

1642 г. 

1580 г. 

1642 г.–окт. 1643 г. 

Абель Тасман

Виллем 
Баренц

Корабль Виллема Баренца 
среди арктических 

льдов

  Масштаб 1:95 000 000 (в 1 см 950 км)

Корабли «Хемскерк» 
и «Зехайн» Абеля Тасмана



 10 ИЗ ИСТОРИИ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ОТКРЫТИЙ

авг. 1905–июнь 1906 гг.

сент. 1903–авг. 1905 гг.

июнь 1893 г.

Окончание дрейфа, авг. 1896 г. (1041 день)

авг. 1903 гг.

авг. 1906 гг.

1872 г.

1854 г.

11 июля 1903 гг.

ИССЛЕДОВАНИЯ 
АРКТИКИ,
XX ВЕК

1 окт. 1932 г.

17 авг. 1977 г.

22 авг. 1977 г.

28 июля 1932 г.

3 авг. 1932 г.
9 авг. 1977 г.

89° с.ш. 78° з.д.

71° с.ш. 19° з.д.

1804 г.

1804 г.

1800 г.

1837 г.

1838 г.

1804 г.

1838 г.

Фритьоф  
Нансен

Мэриуэзер Льюис, Вильям Кларк 
на берегу реки Миссури

  Масштаб 1:62 000 000

Рауль  
Амундсен

Александр  
Гумбольдт

Жюль 
Дюмон-

Дюрвиль



 11ВАЖНЕЙШИЕ ЭКСПЕДИЦИИ. XVIII– НАЧАЛО XX ВЕКА

авг. 1893 г.

сент. 1893 г.

Начало дрейфа, окт. 1893 г.

фев. 1840 г.
март 1840 г.

янв. 1840 г.

1896 г.
1895 г.

1894 г.

1862 г.

ИССЛЕДОВАНИЯ 
АНТАРКТИКИ, 

XIX–XX ВВ.

Фаддей 
Беллинсгаузен 

Михаил Лазарев

20 окт. 1911 г.

19 янв. 1912 г.

2 нояб. 1911 г.

15–17 дек. 1911 г.

1840 г.

1821 г.

1839 г.

1838 г.

1838 г.

1805 г.

1805 г.

1806 г.

Иван Крузенштерн 
и Юрий Лисянский

Давид Ливингстон, 
исследователь 

Африки

  Масштаб 1:95 000 000 (в 1 см 950 км)

  Масштаб 1:74 000 000



 12 ВЕЛИКИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ОТКРЫТИЯ РОССИИ

И.Д. Черский

А.Л. Чекановский

Г.И. Невельской

А.Ф. Миддендорф

В.В. Докучаев

Волок. Старинная гравюра

ПУТИ РУССКИХ ПРОМЫШЛЕННИКОВ В XVII ВЕКЕ

Масштаб 1:30 000 000

Н.М. Пржевальский



 13ВАЖНЕЙШИЕ ЭКСПЕДИЦИИ В РОССИИ. XIX–XX ВЕКА

Место находки мамонта

Место гибели И.Д. Черского

июнь 1892 г.

1874 г.

1891 г.

1877  г.

1849 г.
1873 г.

1873 г.

1843 г.

янв. 1844 г.

май 1866 г.

cент. 1866 г.

Июнь1844 г.

1867–1869 гг.

Подъём по реке

Дек. 1844 г.

  Масштаб 1:24 000 000 (в 1 см 240 км)

У С Л О В Н Ы Е  О Б О З Н А Ч Е Н И Я
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ЧТО ПОКАЗЫВАЕТ МАСШТАБ

Масштаб показывает, во сколько раз рас-
стояние на карте меньше расстояния на 
местности. 

Масштаб карты 1:8 500 000 читается «один к 
восьми миллионам пятистам тысячам». Это 
значит: один сантиметр на карте соответ-
ствует 8 500 000 см на местности или 85 000 м 
(в 1 м 100 см), или соответствует 85 км 
(в 1 км — 1000 м).

Масштаб карты 1:2 500 000 читается «один 
к двум  миллионам пятистам тысячам». Это 
значит: один сантиметр на карте соответ-
ствует 2 500 000 см на местности или 25 000 м 
(в 1 м 100 см), или соответствует 25 км 
(в 1 км — 1000 м).

КАК ИЗМЕНЯЮТСЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
О ГЕОГРАФИЧЕСКОМ ПОЛОЖЕНИИ ГОРОДА ВЕЛИКИЙ НОВГОРОД 

НА КАРТАХ РАЗНЫХ МАСШТАБОВ

Фрагмент физической карты 
Европейской России

Фрагмент плана центральной 
части Великого Новгорода Новгородский кремль

Фрагмент физической карты 
Новгородской области

ПЛАНЫ МЕСТНОСТИ

  Масштаб 1:8 500 000 (в 1 см 85 км)   Масштаб 1:2 500 000 (в 1 см 25 км)

Масштаб может быть численным (1:1 000 000) 
и именованным или словесным (в 1 см 10 км).
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ЧТО ПОКАЗЫВАЕТ ЦВЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КАРТЫ. АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА МЕСТНОСТИ

Высота местности над уровнем моря называ-
ется абсолютной высотой. 

Высота отдельной вершины (точки) на мест-
ности указывается способом отметки. Гора 
Рыжоха отмечена на карте точкой. Какова 
абсолютная высота горы? 
Точки местности с одинаковой абсолютной 
высотой соединяют одной линией — горизон-

Назовите горизонтали, которыми принято ука-
зывать глубины океана на карте. Как изменя-
ется цвет между горизонталями в океане? 

КАК ИЗМЕНЯЕТСЯ АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА МЕСТНОСТИ 
 В ОКРЕСТНОСТЯХ ОЗЕРА ИЛЬМЕНЬ

Фрагмент физической карты Новгородской области

ШКАЛА ВЫСОТ И ГЛУБИН МЕЛКОМАСШТАБНОЙ КАРТЫ (в метрах)

Счёт абсолютных высот и глубин принято 
вести от уровня Балтийского моря.

Назовите горизонтали, которыми указана вы-
сота местности. Какими цветами закрашено 
пространство между горизонталями на суше?

ПРОФИЛЬ МЕСТНОСТИ ПО ЛИНИИ А–Б

Горизонталь 150 м

Горизонталь 100 м

Горизонталь 50 м

Город Старая Русса нахо-
дится на высоте ниже 50 м 
над уровнем моря.

Город Волот находится 
на местности, абсолют-
ная высота которой от 
50 до 100 м.

  УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

  Масштаб 1:1 500 000 (в 1 см 15 км)

  1:1 500 000 (в 1 см 15 км)

  1:15 000 (в 1 см 150 м)

Масштаб горизонтальный

Масштаб вертикальный

талью. На какой высоте проведены горизон-
тали на этой карте? Какими цветами закра-
шено пространство между горизонталями?
Определи, между какими горизонталями на-
ходится город Великий Новгород. Следова-
тельно, на какой абсолютной высоте?
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С

Ю

УСЛОВНЫЕ ЗНАКИ

ПЛАН МЕСТНОСТИ ОКРЕСТНОСТЕЙ ПОСЁЛКА ВОРОНКИ

  Масштаб 1:50 000 (в 1 см 500 м)

ПЛАНЫ МЕСТНОСТИ
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ ПО СТОРОНАМ ГОРИЗОНТА 

НА ПЛАНЕ МЕСТНОСТИ

ИЗМЕРЕНИЕ РАССТОЯНИЯ С ПОМОЩЬЮ ЛИНЕЙНОГО МАСШТАБА

С помощью циркуля и линейного масштаба 
легко измерять расстояния.
1) Найдите на чертеже линейного масштаба 
отметку 0. Рассмотрите чертёж справа от 0. 
На какие отрезки он разделён? Какое рассто-
яние в метрах показывает каждый отрезок?
2) Рассмотрите чертёж слева от 0. На сколько 
отрезков он разделён? Какое расстояние в 
метрах показывает каждый отрезок?

С

З В

Ю

С

В

Ю

Восточнее посёлка 
Озерки проходит 
шоссе. Севернее 
Озерков находится 
посёлок Юдино.

На юго-востоке от 
посёлка Воронки 
есть колодец. 

С

Ю

Меридианы и параллели 
на плане обозначаются 
отрезками прямой линии.

Из Старого Села в 
Воронки есть авто-
мобильная дорога. 
По ней надо ехать на 
северо-запад. 

С

Ю

От Ягодного 
до колодца.

От моста 
до колодца.

Длина моста 
через реку.

Линейный масштаб

К юго-западу от Во-
ронков расположен 
посёлок Юдино.

  Масштаб 1:50 000 (в 1 см 500 м)

  Масштаб 1:50 000 (в 1 см 500 м)

Меридианы и парал-
лели на плане мест-
ности пересекаются 
под прямым углом

Линия тени от Солнца в полдень — полу-
денная линия — показывает направление 
север — юг. Эта воображаемая линия на 
поверхности Земли называется меридиан 
(от латинского meridianus — полуденная). 

Воображаемая линия — параллель — пока-
зывает направление запад — восток. 

Север на плане местности принято обозна-
чать сверху, соответственно юг — внизу, 
запад — слева, а восток — справа.
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ГРАДУСНАЯ СЕТЬ КАРТЫ

Меридианы и параллели называют линиями 
направлений. Параллели показывают на-
правление «запад — восток». Меридианы — 
направление «север — юг». 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ ПО СТОРОНАМ ГОРИЗОНТА НА КАРТЕ

Экватор делит Землю на Северное и Южное 
полушария. Параллель — воображаемая ли-
ния — окружность — на поверхности Земли, 
параллельная экватору. Параллели измеря-
ются от экватора до Северного полюса от 0° 
до 90° и до Южного полюса от 0° до 90°. 

Меридиан — кратчайшая воображаемая линия 
на поверхности Земли, проведённая между 
Северным и Южным полюсами. Меридиан — 
это полуокружность. Меридианы измеряются 
от нулевого меридиана к востоку до 180-го и 
от нулевого меридиана к западу до 180-го.

С помощью меридианов и параллелей можно 
определить расположение разных объектов 
относительно сторон горизонта и взаимное 
расположение объектов.

Скандинавские 
горы протянулись 
с юго-запада на 
северо-восток.

Остров Корсика расположен севернее 
острова Сардиния. К юго-востоку от 
Сардинии находится остров Сицилия.

Остров Велико-
британия вытянут 
с севера на юг.

Берлин расположен 
восточнее Лондона, 
а Варшава — вос-
точнее Берлина.

Испания расположена 
юго-западнее Франции, а 
Италия — юго-восточнее.

с

ю

с

з
в

ю

с

з
в

ю

с
з

в
ю

Париж находится 
юго-восточнее 
Лондона, а Осло — 
северо-восточнее.

КАК ПОНИМАТЬ КАРТУ 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ ОБЪЕКТА

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ШИРОТНОГО ПОЛОЖЕНИЯ ОБЪЕКТА

Расстояние от экватора до географического 
объекта показывает широта. Она измеряет-
ся в градусах от 0° до 90° . 
Широта бывает северная — к северу от эква-
тора и южная — к югу от экватора.

Расстояние от нулевого меридиана до объек-
та показывает долгота. Она измеряется в гра-
дусах от 0° до 180°. 
Долгота бывает западная — к западу от нулево-
го меридиана и к востоку от него — восточная.

Остров Калимантан 
расположен в экватори-
альных широтах.

Материк Южная Амери-
ка протянулся с севера 
на юг через экватори-
альные, тропические и 
умеренные широты.

Город Каир 
30° с. ш.

Город Каир 
30° в. д.

Город Хартум 
15,2° с. ш.

Город Хартум 
32,2° в. д.

Вулкан 
Килиманджаро 
3° ю. ш.

Вулкан 
Килиманджаро 
37° в. д.Город Луанда 

9° ю. ш.
Город Луанда 
13° в. д.

Гора 
Тубкаль ...

Гора 
Тубкаль ...

о. Св. Елены ... о. Св. Елены ...

Водопады 
Ливингстона …

Водопады 
Ливингстона …

Большая часть материка 
Австралия лежит в тропи-
ческих широтах.
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ЗАПАДНОЕ ПОЛУШАРИЕ
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Берингово море нахо-
дится в северной части 
Тихого океана.

Полуостров Лабрадор нахо-
дится в северо-восточной 
части Северной Америки.

Линии, которые показыва-
ют направление «запад — 
восток», называются 
параллелями.

Море Фиджи расположено 
севернее островов Новая 
Зеландия, но южнее архи-
пелага Новые Гебриды и 
острова Новая Каледония.

С

СС

Ю

В

Южная Америка расположе-
на в Северном и в Южном 
полушариях относительно 
экватора и в Западном 
полушарии относительно 
нулевого меридиана.

!

ФИЗИЧЕСКАЯ КАРТА ПОЛУШАРИЙ

ФОРМЫ ЗЕМНОЙ ПОВЕРХНОСТИ

В Ы С Т У П  М А Т Е Р И К А

Г О Р Ы

ШЕЛЬФ

Низкие горы
Высокие 

горы

Озёрная 

котловина

Русло реки

Холмистая 

равнина

Плоская 

равнина

Р А В Н И Н Ы
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ВОСТОЧНОЕ  ПОЛУШАРИЕ
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Скандинавский полу-
остров вытянут с северо-
востока на юго-запад.

Линии, которые пока-
зывают направление 
«север — юг», называ-
ются меридианами.

Полуостров Камчатка 
расположен восточ-
нее Охотского моря.

С
З

В
Ю

В

З

УСЛОВНЫЕ 

ОБОЗНАЧЕНИЯ!

  Масштаб 1:106 000 000 (в 1 см 1060 км)

О К Е А Н С К А Я  В П А Д И Н А 

    ( К О Т Л О В И Н А )

ЗАТОПЛЕННЫЙ КРАЙ 

МАТЕРИКА

Л О Ж Е  О К Е А Н А

СКЛОН МАТЕРИКА

Острова

С
Р

Е
Д

И
Н

Н
О

-О
К

Е
А

Н
И

ЧЕСКИЙ

Х
Р

Е
Б

Е

Т
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Солнце

Земля

Луна
Фобос

ДеймосМарс

Меркурий

Для измерения расстояний внутри Солнечной 
системы используют особую меру измерения 
расстояний — астрономическую единицу 
(а.е.). Это расстояние от Солнца до Земли — 
149 600 000 (или примерно 150 000 000) км.

Венера

Го
д 

пр

одолжается 687 земных суток

Год продолжается 88 земных су
то

к

Год продолжается 225 земных суток

Год продолжается 365 суток

Оборот вокруг Солнца продолжается 12 земных лет

Главный пояс астероидов

58,3 земных 
суток

нет

350 °С днём
-170 °С ночью

МЕРКУРИЙ

243 земных 
суток

нет

467 °С 
средняя

ВЕНЕРА

24 часа

1

14,8 °С 
средняя

ЗЕМЛЯ

24,7 часа

2

-63 °С 
средняя

МАРС

10 часов

95

-150 °С 
средняя

ЮПИТЕР

Солнце

Солнце — единственная 
звезда Солнечной 
системы.

Диаметр Солнца — 
1 392 000 км, что 
в 109 раз больше 
диаметра Земли.

Расстояние от Солнца 
до Земли 149 600 000 км. 
Луч солнечного света 
проходит его за 8 минут 
20 секунд.

Температура внутри 
Солнца 15 000 000 °С.

Температура на 
поверхности Солнца 
5700–6000 °С.

ПЛАНЕТЫ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ

 0,39 а.е.

 0,72 а.е.
1 а.е.

1,52 а.е.

 5,
18

 а.
е.

Европа
Ио Юпитер

 СОЛНЕЧНАЯ СИСТЕМА

Зато на рисунке правильно показаны сравни-
тельные размеры планет Солнечной системы. 
Например, Юпитер примерно в 12 раз больше 
Земли, а Меркурий в 2 раза меньше Земли.

Размеры Солнца, планет Солнечной системы 
и их расстояния от Солнца невозможно пока-
зать на рисунке в одном масштабе. Диаметр 
Солнца в 109 раз больше диаметра Земли, а 
на рисунке он больше земного всего в 10 раз.

Церера —

карликовая 
планета

Паллада —

астероид

Каллисто

Ганимед

Это самый большой спутник в Солнечной 
системе. Его диаметр 5268 км
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Расстояния от Солнца до планет огромны 
по сравнению с размерами самих небесных 
тел. Для того, чтобы показать их на рисунке, 
нам потребовался бы лист бумаги, в десят-

ки раз больше, чем страницы атласа. Но, по 
рисунку мы можем представить сравнитель-
ные расстояния между планетами Солнеч-
ной системы.

На краю Солнечной системы находится ги-
гантский Пояс Койпера. Он состоит из сотен 
тысяч крупных и мелких ледяных кусков воды, 
метана, аммиака и других газов.

Протон

Харон

Нептун

Плутон —

карликовая 
планета

Веста —

карликовая 
планета

Оборот вокруг Солнца продолжается 29 земных л
ет

Оборот вокруг Солнца продолжается 164 земных года

Оборот вокруг Солнца продолжается 84 земных года

П о я с  К о й п е р а

10,5 часа

146

-189 °С 
средняя

САТУРН

17 часов

28

-224 °С 
средняя

УРАН

16 часов

16

-220 °С 
средняя

НЕПТУН Планеты   

Время обращения 
вокруг оси (сутки)    

Количество спутников    

Температура
поверхности  

Расстояние от Солнца до Сатурна составляет 
1428 млн км, или 9,51 а.е.

19,31 а.е.
67 а.е.

 30,0 а.е.

Плутон находится от Солнца на расстоянии 5910 млн км, или 39,5 а.е.

Уран

Титан

Титания

Оберон

Долгое время считали, что в Солнечной 
системе 9 планет. В 2006 году Между-
народный астрономический союз (МАС) 
принял решение считать самый уда-
лённый от Солнца Плутон не плане-
той, а карликовой планетой.

Сатурн

СТРОЕНИЕ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ

Эрида —

карликовая 
планета

В Поясе Койпера находятся карли-
ковые планеты Плутон и Эрида. 
Эрида — самое удалённое тело из 
известных в Солнечной системе.

Диаметр Титана 5150 км. Это второй 
по величине спутник в Солнечной 
системе. В 2019 году с помощью 
телескопа были открыты 20 новых 
спутников Сатурна
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Солнце

Луна

ДВИЖЕНИЕ ЗЕМЛИ ВОКРУГ СОЛНЦА

21 марта — день весеннего равноденствия. 
День равен ночи.

22 июня — день летнего солнцестояния. 
В Южном полушарии наблюдается самая 
длинная ночь и самый короткий день.

23 сентября — день осеннего равноденствия. 
День равен ночи.

22 декабря — день зимнего солнцестояния. 
В Северном полушарии наблюдается самая 
длинная ночь и самый короткий день.
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Благодаря наклону земной оси разные участ-
ки земной поверхности, расположенные на 
разном расстоянии от полюсов, получают 
разное количество света и тепла.

ОСВЕЩЕНИЕ ЗЕМЛИ СОЛНЦЕМ ГНОМОН

Луна

Луна

Луна

21 марта

22 декабря

23 сентября

22 июня

ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ

Гномон — очень древний астрономический 
инструмент. Он состоит из небольшого шеста, 
устанавливаемого на открытой местности. 
Шест отбрасывает тень. В каком направлении 
падает тень в полдень? Гномон (от греческого 
gnomon — направление).
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ВИДИМЫЙ ПУТЬ СОЛНЦА НАД ГОРИЗОНТОМ 
В УМЕРЕННОМ ПОЯСЕ В ТЕЧЕНИЕ СУТОК

Солнце позволяет определять точный момент 
времени суток — полдень. В полдень Солнце 
занимает самую высокую точку над горизон-
том. Для жителей Северного полушария эта 

Солнечные часы — это усовершенствован-
ный гномон. У солнечных часов имеется ци-
ферблат, а тень от стержня служит часовой 
стрелкой. Солнечные часы использовали 
для измерения времени и в частной, и в об-
щественной жизни. 

Солнечные часы. Городской парк 
города Симферополя, Республика Крым

Пояса освещённости — это территории, ко-
торые отличаются условиями освещения. 
В тропическом поясе можно наблюдать 

сторона горизонта — юг. Сторона горизонта, 
противоположная югу, называется севером. 
Сторона, где восходит Солнце, называется вос-
ток, а сторона, где заходит Солнце — запад.

СЕВЕРНЫЙ ПОЛЯРНЫЙ
СЕВЕРНЫЙ ПОЛЯРНЫЙ
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ЮЖНЫЙ ПОЛЯРНЫЙ ЮЖНЫЙ ПОЛЯРНЫЙ

Солнце в зените. В северном и южном по-
лярных поясах бывает полярный день и по-
лярная ночь.

ПОЯСА ОСВЕЩЁННОСТИ
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ЗЕМНАЯ ПОВЕРХНОСТЬ В РАЗНОЕ ГЕОЛОГИЧЕСКОЕ ВРЕМЯ

ЯВЛЕНИЯ, ПРОИСХОДЯЩИЕ НА ГРАНИЦАХ ЛИТОСФЕРНЫХ ПЛИТ 
(см. стр. 28)

СТРОЕНИЕ ЗЕМНОЙ КОРЫ

Шельф

Вулкан

Жерло 
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Материки и океаны 180 млн лет назадМатерики и океаны 220 млн лет назад

Затем материк Пангея раскололся на части, 
которые медленно перемещались (дрейфо-
вали). В 1960-х годах накопленные научные 
знания о литосфере были оформлены в на-
учную теорию литосферных плит.
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В 1915 г. немецкий ученый Альфред Вегенер 
выдвинул гипотезу дрейфа материков. Он 
предположил, что когда-то материки состав-
ляли единое целое — один огромный мате-
рик Пангея, который со всех сторон омывал 
единый океан. 
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Подводная 

гора
Образование новой 
земной коры

М А Н Т И Я

С
Р

Е
Д

И
Н

Н
О

-
О

К
Е

А
Н

И
Ч

Е
С

К
И

Й
Х

Р
Е

Б
Е

Т Ж
Ё

Л
О

Б

О К Е А Н И Ч Е С К А Я  П Л И Т А

Согласно теории литосферных плит, совре-
менные материки и океаны — результат дли-
тельного развития поверхности Земли. 

Материки и океаны 65 млн лет назад Материки и океаны в настоящее время
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ЛИТОСФЕРНЫЕ ПЛИТЫ

ЛИТОСФЕРА

Литосферными плитами называются круп-
ные участки или блоки литосферы. Толщина 
плит достигает 200 км.

Сейсмическими поясами называются погра-
ничные области между литосферными плита-
ми (от греч. seismos — землетрясение).

  Масштаб 1:200 000 000

  Масштаб 1:200 000 000

КРУПНЕЙШИЕ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ МАГНИТУДОЙ 8,0 И БОЛЕЕ, ЗАФИКСИРОВАННЫЕ С 1900 Г.
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Эпицентр

Движение 
континентальной 
коры

Зонами землетрясений называются обла-
сти Земли, где происходит самое большое 
число землетрясений на планете. 

Вещество в недрах Земли постоянно переме-
щается. В результате на отдельных участках   
литосферы  накапливается напряжение. Оно 
может вызвать резкое сотрясение толщ гор-
ных пород от глубин до самой поверхности — 
землетрясение.
Толчок землетрясения длится всего 
несколько секунд. В этот мо-
мент земная кора пере-
мещается в разных 
направлениях.

Океанское 
дно

КРУПНЕЙШИЕ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ МАГНИТУДОЙ 7,0 И БОЛЕЕ, 
ЗАФИКСИРОВАННЫЕ В 2010—2023 ГГ.

Очаг землетрясения располагается 
на глубине до 60 километров, но 
бывают и очень глубокие очаги — 
до 700 километров.

ПОЧЕМУ ПРОИСХОДЯТ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ

Наиболее часто землетрясения происходят 
в Тихоокеанском и Средиземноморско-Зонд-
ском сейсмических поясах.

  Масштаб 1:200 000 000
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Из жерла вулкана была выброшена 
огромная масса раскалённых горных 
пород. Столб газов и вулканического 
пепла поднимался вверх на 40 кило-
метров. Пепел Санторина находили 
далеко от места извержения — на 
острове Крит и в дельте Нила. 

КРУПНЕЙШИЕ ВУЛКАНИЧЕСКИЕ ИЗВЕРЖЕНИЯ В ИСТОРИИ ЗЕМЛИ

ИЗВЕРЖЕНИЕ ВУЛКАНА САНТОРИН

Строение вулкана

Пе пел и га зы

Лава Жер ло 

Земная 
ко ра

Маг матический очаг

Кра тер

Боковой 
кра тер

Вулканический конус. Он 
образован слоями лавы и пепла 
предыдущих извержений.

ЛИТОСФЕРА

Извержение вулкана произошло 
между 1628 и 1600 годами до нашей 
эры, ему предшествовало сильное 
землетрясение.

  Масштаб 1:200 000 000

Вулкан Санторин на острове 
в Эгейском море 
(36° с.ш. 25° в.д.) 
известен одним из самых 
мощных извержений в истории 
Земли. Учёные оценили это извержение 
в 7 баллов.
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Извержение вулкана Кумбре-Вьеха

В настоящее время на месте разрушившегося 
вулкана над морем возвышаются пять островов. 
Три из них — Тира, Тирасия и Аспрониси — 
стены затопленной кальдеры на месте древнего 
вулкана. Общая длина островов 11 километров. 

о. Нео-Камени

о. Палео-Камени

о. Тира

о. Тирасия

о. Аспрониси

ИЗВЕРЖЕНИЕ ВУЛКАНА КУМБРЕ-ВЬЕХА

и уже через 10 дней достиг побережья океана. 
В результате образовался новый полуостров. 
Высота потока лавы достигала 15 м (примерно 
с 5-этажный дом). Во время извержения было 
эвакуировано несколько тысяч жителей, засы-
пано пеплом и залито лавой несколько сотен 
домов. Это извержение стало самым продол-
жительным и мощным за всю историю острова.

Вулкан Кумбре-Вьеха (28° с.ш. 17° з.д.) на-
ходится на острова Ла Пальма (Канарские 
острова). Извержение вулкана началось 
19  сентября 2021 года. Извержению вулка-
на предшествовало землетрясение магниту-
дой 4. Активное извержение продолжалось 
93 дня и закончилось 13 декабря 2021. Лаво-
вый поток двигался со скоростью 700 м в час 

В результате извержения вулкан Санторин 
взорвался, вулканический конус рухнул, 
и на его месте образовалась гигантская 
впадина — кальдера — диаметром около 
14 километров.
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Горы Аппалачи нахо-
дятся на восточном 
побережье материка и 
протянулись с юго-за-
пада на северо-восток.

C
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В

Река Юкон течёт снача-
ла на северо-запад, а 
потом поворачивает на 
юго-запад.

Линии, которые пока-
зывают направление 
«запад – восток», назы-
ваются параллелями.

!

Линии, которые пока-
зывают направление 
«север – юг», называ-
ются меридианами.

!

1

3

5

2

4

Площадь материков
Евразия . . . . . . . . . . . . . . .  54,8 млн км2

Африка  . . . . . . . . . . . . . .  30,2 млн км2

Северная Америка . . . . . .  24,2 млн км2

Южная Америка . . . . . . . .  17,8 млн км2

Антарктида . . . . . . . . . . . . .14,1 млн км2

Австралия . . . . . . . . . . . . . .  7,7 млн км2

Средняя высота материков
Евразия  . . . . . . . . . . . . . . . . . 830 м
Африка . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 м
Северная Америка . . . . . . . .  720 м
Южная Америка . . . . . . . . . . . 580 м
Антарктида . . . . . . . . . . . . . . 2040 м
Австралия  . . . . . . . . . . . . . . . 215 м

Самые высокие вершины материков
Джомолунгма (Евразия)  . . . . . . . . . . . . .  8848 м
Аконкагуа (Юж. Америка)  . . . . . . . . . . . .  6962 м
Денали (Сев. Америка)  . . . . . . . . . . . . . .  6190 м
Килиманджаро (Африка)  . . . . . . . . . . . .  5895 м
Пик Винсон (Антарктида)  . . . . . . . . . . . .  4892 м
Косцюшко (Австралия)  . . . . . . . . . . . . . .  2228 м

Вся суша
Площадь  . . . . . . . . . . . . . .149 млн км2

Средняя высота  . . . . . . . . . . . . . . 860 м
Максимальная высота —  
   г. Джомолунгма (Евразия) . . . . 8848 м
Наименьшая высота — 
   впадина Мёртвого моря . . . . . -430 м

!
4

2

5

2

3

4



 33  Масштаб 1:100 000 000 (в 1 см 1000 км)

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Ю

В
З

C

Берингово море находится 
восточнее Охотского моря. 
Охотское море — севернее 
и восточнее Японского моря. 

Алеутские острова вытянуты в 
широтном направлении, а остров 
Сахалин вдоль меридиана или в 
меридиональном направлении.

1

2
3
4
5

Площадь океанов 
(с учётом Южного океана)
Тихий  . . . . . . . . . . . . . . 168,7 млн км2

Атлантический  . . . . . . . .  85,1 млн км2

Индийский  . . . . . . . . . . .  70,6 млн км2

Южный  . . . . . . . . . . . . . .  22,2 млн км2

Северный Ледовитый  . . 14,8 млн км2

Площадь океанов
Тихий  . . . . . . . . . . . . . . 178,7 млн км2

Атлантический  . . . . . . .  91,7 млн км2

Индийский  . . . . . . . . . .  76,2 млн км2

Северный Ледовитый  . . 14,8 млн км2

Самые глубокие впадины океанов
Марианская впадина (Тихий)  . . . . . . . . .  10994 м
Жёлоб Пуэрто-Рико (Атлантический)  . . .  8742 м
Зондский жёлоб (Индийский)  . . . . . . . . .  7729 м
Южно-Сандвичев жёлоб (Южный) . . . . . . 8428 м
Впадина (не имеющая названия) в Гренландском 
   море (Северный Ледовитый) . . . . . . . . . 5527 м

Средняя глубина океанов
Тихий  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3980 м
Атлантический  . . . . . . . . . . . . . 3600 м
Индийский  . . . . . . . . . . . . . . . . 3710 м
Южный  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3500 м
Северный Ледовитый  . . . . . . . 1225 м

Мировой океан
Площадь  . . . . . . . . . . .  361 млн км2

Средняя глубина  . . . . . . . . .  3800 м
Самое глубокое место —  
   Марианская впадина 
   (Тихий океан)  . . . . . . . . .  10994 м

!

Площадь земной поверхности
510 тыс км2!

1

3

1

5



 34  АРКТИКА

Белый медведь
Белый, или полярный, медведь — обитатель Арктики — 
северной полярной области Земли. Это один из самых 
крупных млекопитающих, обитающих на суше. Длина тела 
взрослого медведя достигает 2–2,5 м, а высота — 1,5 м. 
Самые крупные медведи обитают в Беринговом море.

Ю

С

З

В

Остров Баффинова 
Земля вытянут с 
северо-запада на 
юго-восток.

Остров Девон 
находится к югу от 
острова Элсмир.

Хребет Брукс находит-
ся севернее Северного 
полярного круга и тянет-
ся вдоль параллели или 
с запада на восток.

Параллели показы-
вают направление 
«запад — восток».

Норильск и Певек 
находятся примерно 
на одной широте, но 
Певек — восточнее.

УСЛОВНЫЕ 

ОБОЗНАЧЕНИЯ

Меридианы показы-
вают направление 
«север — юг».

!

ПОЛЯРНЫЕ ОБЛАСТИ ЗЕМЛИ

Арктика — северная полярная область Зем-
ли, примыкающая к Северному полюсу. 
Южная граница Арктики совпадает с южной 
границей зоны тундры. Площадь Арктики в 
этих границах примерно 27 млн км2. 

Иногда Арктику ограничивают с юга Север-
ным полярным кругом (66° 33  с. ш.), в этом 
случае её площадь составляет 21 млн км2. 

  Масштаб 1:31 000 000 (в 1 см 310 км)
!
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Императорские пингвины — 
обитатели Антарктики — южной полярной области 
Земли. Это самые крупные пингвины. Их рост 
составляет 1,2–1,3 м. Как и другие, императорские 
пингвины не умеют летать, но хорошо плавают.

Антарктика — южная полярная область 
Земли. Включает материк Антарктиду и при-
легающие к ней части океанов с островами. 
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Море Космонавтов нахо-
дится севернее Южного 
полярного круга, восточнее 
моря Лазарева, но запад-
нее моря Содружества.Антарктический 

полуостров вытянут 
вдоль меридиана 
или с севера на юг.

УСЛОВНЫЕ 

ОБОЗНАЧЕНИЯ

Условную границу Антарктики проводят 
по 60° ю. ш. Площадь Антарктики составляет 
52,5 млн км2.

Французская научная станция 
Дюмон-д’Юрвиль находится се-
вернее американской станции 
Мак-Мёрдо и дальше от Южного 
полюса.

  Масштаб 1:37 000 000 (в 1 см 370 км)



 36 ПРИРОДНЫЕ ЗОНЫ МИРА

Природная зона — это территория с похо-
жими климатическими условиями, например, 
температурой воздуха в течение года, коли-
чеством и сезонами выпадения осадков, 
а также почвами, растительно-
стью и животным миром.

На равнинах природные зоны сменяют друг 
друга с севера на юг. Это называется при-
родной зональностью.

Арктическая 
пустыня

Тайга зимой

Степь

Лес смешанный



 37  Масштаб 1:100 000 000 (в 1 см 1000 км)

Саванна

Тропическая пустыня

Влажный 
экваториальный лес

В горах природные зоны сменяют друг друга 
от подножия к вершине. Эта смена называется 
высотной поясностью.
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 Е В Р О П А

 1  
 2  
 3  
 4  
 5  
 6  
 7  
 8
 9
10 

Люксембург

Андорра

Монако

Лихтенштейн

Сан-Марино

Ватикан

Босния и Герцеговина

Черногория

Албания

Северная Македония

ПОЛИТИЧЕСКАЯ КАРТА МИРА

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Самое большое по площади государство в мире — 
Российская  Федерация (17 234 тыс. кв. км). 
Самое маленькое государство — 
Ватикан (0,44 кв. км 
или 44 га).

Флаг Организации 
Объединённых 
Наций, ООН. 
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 А М Е Р И К А

11  Белиз

12  Доминиканская 

 Республика

13  Сент-Китс и Невис

14  Доминика

15  Сент-Люсия

16  Сент-Винсент 

 и Гренадины

 А З И Я

17  Абхазия

18  Южная Осетия

19  Армения

20  Азербайджан

21  Кипр

22  Ливан

23  Сирия

24  Израиль

25  Палестина

 А Ф Р И К А

34  Гамбия

35  Гвинея-Бисау

36  Сьерра-Леоне

37  Сан-Томе и Принсипи

38  Экваториальная Гвинея

39  Джибути

40  Руанда

41  Бурунди

42 Малави

43 Эсватини

44  Лесото

26  Иордания

27  Кувейт

28  Бахрейн

29  Катар

30  ОАЭ

31  Бруней

32  Восточный Тимор 

33  Cингапур

Ц и ф р а м и   н а  к а р т е   о б о з н а ч е н ы :

  Масштаб 1:90 000 000 (в 1 см 900 км)

Линии, которые показывают 
направление «запад — восток», 
называются параллелями.

!

Линии, которые показывают 
направление «север — юг», 
называются меридианами.

!

Политическое устройство мира дано по состоянию на февраль 2025 г.

Примечания. 1  Международно-правовой режим 

Антарктиды и других территорий, расположенных 

южнее 60° ю. ш., регулируется Договором об 

Антарктике от 1 декабря 1959 г.

2  Остров Майотта фактически находится под 

административным управлением Франции. 

Резолюциями Генеральной Ассамблеи ООН, 

принятыми в рамках процесса деколонизации, 

подтверждён суверенитет Союза Коморских 

Островов над островом Майотта.
3  Фолклендские (Мальвинские) Острова — 

спорная между Великобританией и Аргентиной 

территория, находится под административным 

управлением Великобритании.
4  Архипелаг Чагос фактически находится 

под административным управлением 

Великобритании. Резолюциями Генеральной 

Ассамблеи ООН, принятыми в рамках процесса 

деколонизации, архипелаг признаётся 

неотъемлемой частью территории Маврикия.
5  Территории Палестины (Западный берег реки 

Иордан и сектор Газа) оккупированы Израилем 

в 1967 г. В настоящее время в рамках мирного 

урегулирования на Ближнем Востоке идёт 

процесс формирования Государства Палестина.
6  Столицей Израиля является Западный 

Иерусалим. Вопреки резолюциям Генеральной 

Ассамблеи ООН Израиль считает своей 

столицей весь Иерусалим, что не признаётся 

большинством стран мира.
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Площадь России и материков

Китай
9 597 тыс. км2

Российская 
Федерация

17 234  тыс. км2

Испания
505 тыс. км2

Франция
547 тыс. км2

Германия
357 тыс. км2

Россия  17,2

Евразия 54,8

Африка 30,2

Сев. Америка 24,4

Юж. Америка 17,8 

Антарктида 14,1 

Австралия 7,7

млн км2Территория

Соединённые
Штаты Америки

9,5 млн км2

Аляска 
(США)

Российская Федерация
17,2 млн км2

Площадь России и крупнейших государств мира

Россия  17,2

Канада 10,0

Китай 9,6

США 9,5

Бразилия 8,5 

Австралия  
(Австралийский
Союз) 7,7

млн км2Страна

Площадь России и крупнейших государств Европы и Азии

ЕВРОПА
Россия 17 234
Украина 468
Франция 547
Испания 505
Швеция 450
Германия 357

АЗИЯ
Россия 17 234
Китай 9 597
Индия 3 287
Казахстан 2 725
Саудовская 
Аравия 2 150
Индонезия 1 919

тыс. км2Страна

Российская Федерация
17,2 млн км2

АМЕРИКА

17,8 млн км2

ЮЖНАЯ

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ



 41

Российские расстояния

Крупные районы России
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Транссибирская магистраль или сокращён-
но Транссиб — самая длинная железная 
дорога в мире. Её длина примерно 9300 ки-
лометров. Дорога начинается в Москве на 
Ярославском вокзале и заканчивается во 

Владивостоке на берегу Тихого океана. 
Транссиб соединяет Европейскую часть, 
Урал, Сибирь и Дальний Восток России. 
Старое название дороги — Великий Сибир-
ский путь.

Огромная территория нашей страны разде-
ляется на крупные районы. Россия находится 
в двух частях света — Европе и Азии. К Евро-
пейской России принято относить Урал.

Азиатская часть России называется Сибирь. 
Сибирь состоит из трёх огромных районов, 
которые называются Западная Сибирь, Вос-
точная Сибирь и Дальний Восток.

ЕВРО
ПЕЙСКАЯ

   
   

   
РО

ССИЯ

А З И АТ С К А Я

Р О С С И Я

Полёт длится 9 часов

Полёт длится 8,5 часаПолёт длится 7 часов

П

оезд идёт 167 часов

2 ч
аса

2 
ча

са



 42 РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ. ФИЗИЧЕСКАЯ КАРТАРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ. ФИЗИЧЕСКАЯ КАРТА

Крым

Калининградская область

Масштаб 1:2 300 000

Масштаб 1:3 000 000

Российская Федерация — Россия есть демо-
кратическое федеративное правовое государ-
ство с республиканской формой правления. Наи-
менования Российская Федерация и Россия рав-
нозначны. (Конституция Рoссийской Фeдерации, статья 1).



 43  Масштаб 1:23 000 000 (в 1 см 230 км)

У С Л О В Н Ы Е   О Б О З Н А Ч Е Н И Я

Протяжённость государственной границы  — 
60,9 тыс. км, из них морских границ — 38,8 тыс. 
км, сухопутных — 14,5 тыс. км, речных и озёр-
ных — 7,6 тыс. км.

Российская Федерация состоит из республик, 
краёв, областей, городов федерального значе-
ния, автономной области, автономных округов — 
равноправных субъектов Российской Федера-
ции. (Конституция Рoссийской Фeдерации, статья 5).
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Указатель географических названий содержит в алфавитном порядке более 1000 названий, которые встречаются на физической 
и политической картах мира, физической карте России.
Различные объекты обозначены разными цветами: синим — объекты гидрографии, серым — объекты рельефа, красным — 
города, страны, зависимые территории и территории с особым статусом, чёрным — все остальные. К каждому географическому 
объекту указаны: номер страницы и индексы — буквы и цифры. Буква и цифра определяют трапецию, образованную паралле-
лями и меридианами, в которой находится объект. Буквы расположены с севера на юг, а цифры — с запада на восток. 
Для того чтобы найти в атласе географический объект, надо: 1) найти его в указателе географических названий; 
2) открыть указанную страницу и найти трапецию, в которой находится объект.

Сокращения, принятые на картах 
атласа:
арх.  ................. архипелаг
Бол.  ................ Большой 
вдхр.  ............... водохранилище

влк.  ................. вулкан  
возв.  ............... возвышенность
г.  ..................... гора   
зал.  ................. залив 
Зап.  ................ Западная

кан. .................. канал
м.  .................... мыс 
Нов.  ................ Новый
о. ..................... остров 
о-ва  ................ острова 

оз.  ................... озеро 
п-ов  ................ полуостров 
пр. ................... пролив 
хр.  ................... хребет
Юж.  ................ Южная, -ый, -ые

А Абакан, город 42-43 Г-8
Абу-Даби, город 38-39 Г-12

Абуджа, город 38-39 Д-10
Абхазия 38-39 В-11
Австралия 32-33 Ж-15
Австралия 38-39 Ж-15
Австрало-Антарктическая котловина 

32-33 З-14
Австрало-Антарктическое поднятие 

32-33 З-14
Австрия 38-39 Л-23
Агульяс, котловина 32-33 З-10
Аддис-Абеба, город 38-39 Д-11
Азербайджан 38-39 В-12
Азия 32-33 Г-12
Азорские о-ва 32-33 Г-8
Айон, остров 42-43 Б-16
Аккра, город 38-39 Д-9
Аконкагуа, гора 32-33 Ж-5
Алаид, вулкан 42-43 Г-15
Албания 38-39 Л-23
Алдан, река 42-43 В-13
Алданское нагорье 42-43 Г-12
Алеутские о-ва 32-33 В-18
Алжир 38-39 Г-9 М-23 
Алжир, город 38-39 Г-9, М-23 
Алис-Спрингс, город 38-39 Ж-16
Алтай, горы 32-33 В-14, 42-43 Г-8
Алупка, город 42-43 К-23
Алушта, город 42-43 К-23
Альмади, мыс 32-33 Д-8
Альпы, горы 32-33 В-10
Аляска, залив  32-33 В-2
Аляска, полуостров 32-33 В-1, В-20 
Амазонка, река 32-33 Е-6
Амазонская низменность 32-33 Е-6
Амга, река 42-43 В-13
Амман, город 38-39 Г-11
Амстердам, город 38-39 Л-23
Амстердам, остров 32-33 Ж-13
Амур, река 32-33 В-16, 42-43 Г-12
Анабар, река 42-43 В-11
Анадырский залив 42-43 В-17
Анадырское плоскогорье 42-43 В-16
Анадырь, город 42-43 В-17
Анадырь, река 42-43 В-16
Ангара, река 32-33 В-14, 42-43 Г-9
Ангола 38-39 Е-10
Ангольская котловина 32-33 Ж-9
Анграпа, река 42-43 З-21
Андорра 38-39 Л-23
Андорра-ла-Велья, город 38-39 Л-22
Анды, горы 32-33 Д-6
Анжу, острова 42-43 Б-13
Анкара, город 38-39 Г-11
Антананариву, город 38-39 Е-12

Антарктида 32-33 И-9
Антарктика 38-39 И-6
Антарктический п-ов 32-33 И-6
Антигуа и Барбуда 38-39 Д-6
Аппалачи, горы 32-33 Г-5
Арабатская Стрелка, коса 42-43 И-23
Арабатский залив 42-43 И-24
Аравийский п-ов 32-33 Г-12
Аравийское море 32-33 Д-12
Аравийско-Индийский хребет 

32-33 Д-12
Аракс, река 42-43 Е-4
Аральское море 42-43 Д-5
Арафурское море 32-33 Е-16
Аргентина 38-39 Ж-6
Аргентинская котловина 32-33 Ж-7
Аргунь, река 42-43 Г-11
Армения 38-39 В-12
Армянск, город 42-43 И-23
Архангельск, город 38-39 Б-11, 

42-43 В-3
Асмэра, город 38-39 Д-11
Астана, город 38-39 В-13
Астрахань, город 42-43 Д-4
Асунсьон, город 38-39 Ж-6
Атабаска, река 32-33 В-4
Атлантический океан 32-33 В-8
Атлас, горы 32-33 Г-9
Атырау, город 42-43 Д-5
Афганистан 38-39 Г-13
Афины, город 38-39 Г-10, М-24 
Африка 32-33 Д-9
Африкано-Антарктическая 

котловина 32-33 И-9
Ашхабад, город 38-39 Г-12

Б Багамские Острова 38-39 Г-6
Багдад, город 38-39 Г-12

Багратионовск, город 42-43 З-21
Байкал, озеро 32-33 В-15
Байрон, мыс 32-33 Ж-17
Баку, город 38-39 В-12
Балеарские острова 38-39 М-23
Балхаш, город 42-43 Д-7
Балхаш, озеро 42-43 Д-7
Балтийск, город 42-43 З-20
Балтийская коса 42-43 З-20
Балтийское море 32-33 В-10, 

42-43 Г-1
Бамако, город 38-39 Д-9
Банги, город 38-39 Д-10
Бангкок, город 38-39 Д-14
Бангладеш 38-39 Г-14
Бандар-Сери-Бегаван, город 

38-39 Д-15
Банжул, город 38-39 Д-8, 42-43 Г-8

Банкс, остров 32-33 Б-3
Барабинская низменность 

42-43 Г-7
Барбадос 38-39 Д-7
Баренцево море 32-33 Б-11, 

42-43 Б-3
Бартошице, город 42-43 З-21
Баффина, море   32-33 Б-6
Баффинова Земля, остров 32-33 Б-5
Бахрейн 38-39 Г-12
Бахчисарай, город 42-43 К-23
Бейрут, город 38-39 Г-11
Белая, река 42-43 Г-5
Белград, город 38-39 Л-24
Белиз 38-39 Д-5
Беллинсгаузена, котловина 

32-33 И-3
Беллинсгаузена, море 32-33 И-5
Белогорск, город 42-43 И-23
Белое море 42-43 В-3
Беломорск, город 42-43 В-3
Белоруссия 38-39 Л-24
Белуха, гора 32-33 В-14, 42-43 Д-8
Белый Яр, город 42-43 Г-8
Белый, остров 42-43 Б-7
Бельгия 38-39 Л-23
Бельмопан, город 38-39 Д-4
Бенгальский залив 32-33 Д-14
Бенин 38-39 Д-10
Берёзовка, город 42-43 З-21
Берингов пролив 32-33 Б-19, 

42-43 В-18
Берингово море 32-33 В-18, 

42-43 Г-16
Берлин, город 38-39 В-10, Л-23 
Бермудские острова 32-33 Г-6
Бермудские Острова (Брит.) 

38-39 Г-6
Берн, город 38-39 В-10, Л-23 
Бетпак-Дала, пустыня 42-43 Д-6
Бирючий Остров, коса 42-43 И-24
Бисау, город 38-39 Д-8
Бискайский залив 32-33 В-9
Бисмарка, архипелаг 32-33 Д-17
Бишкек, город 38-39 В-13
Бия, река 42-43 Г-8
Благовещенск, город 42-43 Д-12
Богота, город 38-39 Д-6
Бодайбо, город 42-43 Г-11
Болгария 38-39 Л-24
Боливия 38-39 Е-6
Болольшой Бегичев, остров 

42-43 Б-11
Большаково, город 42-43 З-21
Большая пустыня Виктория 

32-33 Ж-16

Большевик, остров 42-43 В-8
Большие Антильские острова 

32-33 Г-5
Большое Медвежье озеро 32-33 Б-4
Большое Невольничье озеро 

32-33 Б-4
Большой Австралийский залив 

32-33 Ж-16
Большой Водораздельный хребет 

32-33 Е-17
Большой Хинган, хребет 32-33 В-15,

42-43 Д-11
Босния и Герцеговина 38-39 Л-23
Ботсвана 38-39 Е-11
Бофорта, море   32-33 Б-2
Браззавиль, город 38-39 Е-10
Бразилиа, город 38-39 Е-7
Бразилия 38-39 Е-6
Бразильская котловина 32-33 Е-8
Бразильское плоскогорье 32-33 Е-7
Бранево, город 42-43 З-20
Братислава, город 38-39 Л-23
Братск, город 42-43 Г-10
Братское водохранилище 42-43 Г-9
Брест, город 42-43 Г-2
Брисбен, город 38-39 Ж-17
Британская Территория 

в Индийском Океане (Брит.) 
38-39 Е-13

Брукс, хребет 32-33 Б-1, Б-19 
Бруней 38-39 Д-15
Брюссель, город 38-39 Л-23
Брянск, город 42-43 Г-3
Буда, река   42-43 З-22
Будапешт, город 38-39 Л-23
Будё, город 38-39 К-23
Буреинский хребет 42-43 Д-13
Бурейское водохранилище 

42-43 Г-12
Бурея, река 42-43 Г-13
Буркина Фасо 38-39 Д-9
Бурунди 38-39 Е-11
Бутан 38-39 Г-14
Бухарест, город 38-39 В-10, Л-24 
Буэнос-Айрес, город 38-39 Ж-6
Бырранга, горы 42-43 Б-8

В Вайгач, остров 42-43 Б-6
Вакканай, город 42-43 Д-14

Валдайская возвышенность 
42-43 Г-3

Валлетта, город 38-39 М-23
Ван, озеро 42-43 Е-4
Вануату 38-39 Е-18
Ванино, город 42-43 Г-13
Ванкувер, город 38-39 В-3

УКАЗАТЕЛЬ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ НАЗВАНИЙ
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Ванкувер, остров 32-33 В-3
Варшава, город 38-39 Л-23, 

42-43 Г-2
Ватикан 38-39 Л-23
Вашингтон, город 38-39 Г-6
Везувий, вулкан 32-33 В-10
Великий Новгород, город 42-43 Г-3
Великобритания 38-39 Л-22
Великобритания, остров 32-33 В-8
Веллингтон, город 38-39 З-18
Вена, город 38-39 В-10, Л-23 
Венгожево, город 42-43 З-21
Венгрия 38-39 Л-23
Венесуэла 38-39 Д-6
Верхнее, озеро 32-33 В-5
Верхоянский хребет 32-33 Б-16, 

42-43 Б-12
Видауя, река 42-43 Ж-22
Визе, остров 42-43 Б-6
Виктория, город 38-39 Е-12
Виктория, озеро 32-33 Е-10
Виктория, остров 32-33 Б-4, 

42-43 А-3
Вилькицкого, пролив 42-43 Б-9
Вильнюс, город 38-39 Л-23, 

42-43 Г-2
Вилюй, река 42-43 В-12
Вилюйское водохранилище 

42-43 В-10
Виндхук, город 38-39 Ж-10
Виннипег, город 38-39 В-5
Виннипег, озеро 32-33 В-5
Висла, река 38-39 Л-24, 42-43 Г-2
Витим, река 42-43 Г-11
Виштынецкое, озеро 42-43 З-22
Владивосток, город 38-39 В-16, 

42-43 Д-13
Вознесения, остров 32-33 Е-9
Воинка, город 42-43 И-23
Волга, река 32-33 В-12, 42-43 Д-4
Волгоград, город 42-43 Д-4
Волгоградское водохранилище 

42-43 Г-4
Вологда, город 42-43 Г-3
Воркута, город 38-39 Б-12, 42-43 В-6
Воронеж, город 42-43 Г-3
Восточно-Тихоокеанское поднятие 

32-33 Г-4
Восточно-Cибирское  море 

32-33 Б-18, 42-43 Б-15
Восточно-Европейская равнина 

32-33 Б-11, 42-43 Г-3
Восточно-Индийский хребет 

32-33 Ж-14
Восточный Саян, горы 42-43 Г-9
Восточный Тимор 38-39 Е-16
Врангеля, остров 32-33 Б-18, 

42-43 Б-17
Вьентьян, город 38-39 Д-15
Вьетнам 38-39 Г-15

Г Габон 38-39 Е-10
Габороне, город 38-39 Ж-10

Гавайи, остров 32-33 Г-20
Гавайские острова 32-33 Г-19
Гавана, город 38-39 Г-5
Гаити 38-39 Д-6
Гаити, остров 32-33 Г-6
Гайана 38-39 Д-7
Галапагос (Колон), острова 

32-33 Д-4

Гальинас, мыс 32-33 Д-5
Гамбия 38-39 Д-9
Гана 38-39 Д-9
Ганг, река 32-33 Г-14
Гвадалахара, город 38-39 Д-4
Гваделупа (Фр.) 38-39 Д-6
Гвардейск, город 42-43 З-21
Гвардейское, город 42-43 И-23
Гватемала 38-39 Д-5
Гватемала, город 38-39 Д-4
Гвиана 38-39 Д-7
Гвинейский залив 32-33 Д-9
Гвинея 38-39 Д-9
Гвинея-Бисау 38-39 Д-9
Гданьский залив 42-43 З-20
Геническ, город 42-43 И-23
Гекла, вулкан 32-33 Б-9
Германия 38-39 Л-23
Гибралтар, город 38-39 Г-9, М-22 
Гилберта, острова 32-33 Д-18
Гималаи, горы 32-33 Г-13
Гитега, город 38-39 Е-11
Гоби, пустыня 32-33 В-14
Голдап, город 42-43 З-22
Голубая, река 42-43 З-21
Голубой Нил, река 32-33 Д-11
Гондурас 38-39 Д-5
Гонолулу, город 38-39 Г-19
Горн, мыс 32-33 З-6
Гоф, остров 32-33 З-9
Гренада 38-39 Д-7
Гренландия, остров 32-33 Б-7
Гренландское море 32-33 Б-9
Греция 38-39 Л-24
Грозный, город 42-43 Д-4
Грузия 38-39 В-11
Гуадалупе, остров 32-33 Г-3
Гуам (США) 38-39 Д-17
Гудзонов залив 32-33 В-5
Гудзонов пролив 32-33 Б-5
Гурзуф, город 42-43 К-23
Гурово-Илавецке, город 

42-43 З-21
Гурон, озеро 32-33 В-5
Гусев, город 42-43 З-22
Гыданский полуостров  

42-43 Б-7

Д Дакар, город 38-39 Д-8
Дакка, город 38-39 Г-14

Далайнор (Хулун-Нур), озеро 
42-43 Д-11

Дамаск, город 38-39 Г-11
Дания 38-39 Л-23
Дарвин, город 38-39 Е-16
Дарлинг, река 32-33 Ж-17
Датский пролив 32-33 Б-8
Девисов пролив 32-33 Б-7
Девон, остров 32-33 Б-5
Дежнёва, мыс 32-33 Б-19, 

42-43 В-19
Дейма, река 42-43 З-21
Де-Лонга, острова 42-43 Б-14
Демавенд, гора 32-33 Г-12
Демократическая Республика Конго 

38-39 Е-10
Денали, гора 32-33 Б-2, Б-20
Денежкин Камень, гора 42-43 В-5
Джакарта, город 38-39 Е-14
Джанкой, город 42-43 И-23
Джарылгач, остров 42-43 И-23

Джая, гора 32-33 Е-16
Джибути, город 38-39 Д-12
Джомолунгма (Эверест), гора 

32-33 Г-13
Джорджтаун, город 38-39 Д-7
Джуба, город 38-39 Д-11
Джугджур, хребет 42-43 Г-13
Джуно, город 38-39 В-3
Диксон, город 38-39 Б-14, 

42-43 Б-7
Дили, город 38-39 Е-16
Дмитрия Лаптева, пролив 

42-43 Б-13
Днепр, река 32-33 В-11, 42-43 Д-3
Днестр, река 42-43 Д-2
Доброй Надежды, мыс 32-33 Ж-9
Додома, город 38-39 Е-11
Доминика 38-39 Д-6
Доминиканская Республика 

38-39 Д-6
Дон, река 32-33 В-12, 42-43 Д-4
Донецк, город 42-43 Д-3
Донузлав, озеро 42-43 И-23
Доха, город 38-39 Г-12
Дрейка, пролив 32-33 З-6
Дублин, город 38-39 В-9 Л-22 
Дудинка, город 38-39 Б-14, 

42-43 В-8
Дунай, река 32-33 В-10
Душанбе, город 38-39 В-13
Дыхтау, гора 42-43 Д-4

Е Евпатория, город 42-43 И-23
Европа 32-33 В-10

Евфрат, река 32-33 Г-12
Египет 38-39 Г-11
Екатеринбург, город 42-43 Г-6
Енисей, река 32-33 Б-14, 42-43 В-8
Енисейский кряж 42-43 В-9
Ереван, город 38-39 В-11, 42-43 Д-4
Ертис (Иртыш), река 42-43 Г-7
Есиль (Ишим), река 42-43 Г-6

Ж Жайык (Урал), река 
42-43 Д-5

Жезказган, город 42-43 Д-6
Железнодорожный, город 

42-43 З-21
Жёлтое море 32-33 Г-16
Жилино, город 42-43 З-21

З Загреб, город 38-39 Л-23
Зайсан, озеро 42-43 Д-7

Замбези, река 32-33 Е-10
Замбия 38-39 Е-11
Западная  Сахара 38-39 Г-9
Западная Двина, река 42-43 Г-2
Западно-Австралийская котловина 

32-33 Е-14
Западно-Индийский хребет 

32-33 З-12
Западно-Сибирская равнина  

32-33 Б-13, 42-43 В-6
Западный Саян, горы 42-43 Г-8
Зейское водохранилище 42-43 Г-12
Зеленого Мыса, острова 32-33 Г-8
Зеленоградск, город 42-43 З-21
Земля Франца Иосифа  32-33 А-12, 

42-43 Б-4
Зея, река 42-43 Г-12
Зимбабве 38-39 Е-11
Злая, река 42-43 З-21

И Игольный, мыс 32-33 Ж-11
Израиль 38-39 Г-11

Ильямпу, гора 32-33 Е-6
Инариярви, озеро 42-43 В-2
Ингода, река 42-43 Г-11
Инд, река 32-33 Г-13
Индигирка, река 42-43 В-14
Индийский океан 32-33 Е-13
Индия 38-39 Г-13
Индокитай, полуостров 32-33 Д-15
Индонезия 38-39 Е-15
Индостан, полуостров 32-33 Г-13
Инструч, река 42-43 З-22
Ионы, остров 42-43 Г-14
Иордания 38-39 Г-11
Ирак 38-39 Г-11
Иран 38-39 Г-12
Иркутск, город 38-39 В-15,

 42-43 Г-10
Ирландия 38-39 Л-22
Ирландия, остров 32-33 В-8
Иртыш, река 42-43 Г-6
Исламабад, город 38-39 Г-13
Исландия 38-39 Б-8, К-21
Исландия, остров 32-33 Б-9
Исмоила Сомони имени, пик 

32-33 В-12
Испания 38-39 М-22
Италия 38-39 Л-23
Ичинская Сопка, вулкан 42-43 Г-15

Й Йемен 38-39 Д-12
Йорк, мыс 32-33 Е-17

К Кабо-Верде 38-39 Д-8
Кабу-Бранку, мыс 32-33 Е-8

Кабул, город 38-39 Г-13
Кавказ, горы 32-33 В-12, 42-43 Д-4
Кадьяк, остров 32-33 В-20
Казантип, мыс 42-43 И-24
Казантипский залив 42-43 И-24
Казань, город 42-43 Г-4
Казахстан 38-39 В-12
Казбек, гора 42-43 Д-4
Каир, город 38-39 Г-11
Каламитский залив 42-43 И-23
Калахари, пустыня 32-33 Ж-10
Калимантан, остров 32-33 Д-15
Калининград, город 42-43 Г-2, З-21 
Калининградский залив 42-43 З-20
Калифорния, полуостров 32-33 Г-3
Кама, река 42-43 Г-5
Камбоджа 38-39 Д-14
Камерун 38-39 Д-10
Камерун, вулкан 32-33 Д-10
Кампала, город 38-39 Д-11
Камчатка, полуостров 32-33 В-18, 

42-43 Г-15
Камчатка, река 42-43 Г-15
Канада 38-39 В-4
Канарские острова 32-33 Г-8
Канберра, город 38-39 Ж-17
Канин Нос, мыс 42-43 В-4
Канин, полуостров 42-43 В-4
Карагинский, остров 42-43 Г-16
Каракас, город 38-39 Д-6
Карачи, город 38-39 Г-13
Карибское  море 32-33 Д-5
Каркинитский залив   42-43 И-23
Каролинские острова 32-33 Д-16
Карпаты, горы 32-33 В-10
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Карские Ворота, пролив 42-43 В-5
Карское море 32-33 Б-12, 42-43 Б-6
Каспийское море 32-33 В-12, 

42-43 Д-5
Катар 38-39 Г-12
Катманду, город 38-39 Г-14
Кейптаун, город 38-39 Ж-10
Кемерово, город 42-43 Г-8
Кемпбелл, остров 32-33 З-18
Кения 38-39 Е-11
Кергелен, острова 32-33 З-13
Керинчи, вулкан 32-33 Е-14
Керченский полуостров 42-43 И-24
Керченский пролив 42-43 И-24
Керчь, город 42-43 Д-3, И-24 
Кеть, река 42-43 Г-8
Кигали, город 38-39 Е-11
Киев, город 38-39 В-11, 42-43 Г-3
Килиманджаро, вулкан 32-33 Е-10
Кингстон, город 38-39 Д-5
Киншаса, город 38-39 Е-10
Кипр 38-39 Г-11
Киргизия 38-39 В-13
Кирибати 38-39 Е-18
Киров, город 42-43 Г-5
Китай 38-39 Г-14
Кито, город 38-39 Д-5
Кишинёв, город 38-39 Л-24
Ключевская Сопка, вулкан 32-33 

В-18, 42-43 Г-16
КНДР 38-39 В-16
Кокосовые (Килинг) острова 

32-33 Е-14
Колгуев, остров 42-43 В-4
Коломбо, город 38-39 Д-14
Колумбия 38-39 Д-6
Колумбия, река 42-43 В-15
Колыма, река 42-43 В-15
Колымская низменность 42-43 Б-15
Колымское нагорье 42-43 В-15
Кольский полуостров 32-33 Б-11, 

42-43 В-3
Командорские острова (Россия) 

38-39 В-18, 42-43 Г-16
Коморы 38-39 Е-12
Комсомолец, остров 42-43 А-7
Комсомольск-на-Амуре, город 

42-43 Г-13
Конакри, город 38-39 Д-8
Конго 38-39 Е-10
Конго, река 32-33 Д-11
Конжаковский Камень, гора 

42-43 Г-6
Копенгаген, город 38-39 Л-23
Коралловое море 32-33 Е-17
Кордильеры, горы 32-33 Б-2
Королевы Елизаветы, острова 

32-33 Б-3
Корякская Сопка, вулкан 42-43 Г-15
Корякское нагорье 42-43 В-16
Коста-Рика 38-39 Д-5
Косцюшко, гора 32-33 Ж-17
Кот-д'Ивуар 38-39 Д-9
Котельный, остров 42-43 Б-13
Котлас, город 42-43 В-4
Котуй, река 42-43 Б-10
Красная, река 42-43 З-22
Красногвардейское, город 

42-43 И-23
Краснодар, город 42-43 Д-3
Красное море 32-33 Г-11

Краснознаменск, город 42-43 З-22
Краснолесье, город 42-43 З-22
Красноперекопск, город 42-43 И-23
Красноярск, город 42-43 Г-9
Красноярское водохранилище 

42-43 Г-9
Крозе, котловина 32-33 Ж-12
Крозе, острова 32-33 З-12
Кроноцкая Сопка, вулкан 42-43 Г-15
Крылово, город 42-43 З-21
Крымские горы 42-43 К-23
Крымский  полуостров 42-43 И-23
Куала-Лумпур, город 38-39 Д-14
Куба 38-39 Г-5
Куба, остров 32-33 Г-6
Кувейт 38-39 Г-12
Кука, гора 32-33 З-18
Кука, острова 32-33 Е-19
Кунаширский пролив 42-43 Д-14
Кунь-Лунь, горы 32-33 Г-13
Курган, город 42-43 Г-6
Курильские острова (Россия) 

42-43 Д-14
Куршская коса 42-43 Ж-21
Куршский залив 42-43 Ж-21
Кызыл, город 42-43 Г-9
Кызыл-Тайга, гора 42-43 Г-8
Кэмпбелл, остров 32-33 З-18
Кэрнс, город 38-39 Е-17
Кюсю, остров 32-33 Г-16

Л Лабрадор, море 32-33 В-7
Лабрадор, полуостров 

32-33 В-6
Лабытнанги, город 42-43 В-6
Лава, река 42-43 З-21
Ладожское озеро 32-33 В-11, 

42-43 В-3
Ладушкин, город 42-43 З-21
Лазурное, город 42-43 И-23
Лайн, острова 32-33 Д-19
Лаос 38-39 Г-15
Ла-Пас, город 38-39 Е-6
Лаперуза, пролив 42-43 Д-14
Лаптевых, море 32-33 Б-15, 

42-43 Б-12
Латвия 38-39 Л-24
Ледяная, гора 42-43 В-17
Лена, река 32-33 Б-16, 42-43 В-12
Либерия 38-39 Д-9
Либревиль, город 38-39 Е-9
Ливан 38-39 Г-11
Ливия 38-39 Г-10
Лилонгве, город 38-39 Е-11
Лима, город 38-39 Е-5
Лиссабон, город 38-39 М-22
Литва 38-39 Л-24
Ломе, город 38-39 Д-9
Лонга, пролив 42-43 Б-17
Лондон, город 38-39 В-9 Л-22 
Лопатина, гора 42-43 Г-14
Лопатка, мыс 42-43 Г-15
Лос-Анджелес, город 38-39 Г-4
Луара, река 38-39 Л-22
Луанда, город 38-39 Е-10
Луговое, город 42-43 И-23
Лулео, город 38-39 К-23
Лусака, город 38-39 Е-11
Лына, река 42-43 З-21
Любляна, город 38-39 Л-23
Люксембург 38-39 Л-23

Люксембург, город 38-39, Л-23
Ляховские о-ва 42-43 Б-13

М Маврикий 38-39 Ж-12
Мавритания 38-39 Д-9

Магадан, город 38-39 Б-17, 
42-43 Г-14

Магелланов пролив 32-33 З-5
Мадагаскар 38-39 Ж-12
Мадагаскар, остров 32-33 Ж-12
Мадейра, река 32-33 Е-6
Маджуро, город 38-39 Д-18
Мадрид, город 38-39 В-9, Л-22 
Майская, река 42-43 З-21
Майотта 38-39 Е-12
Маккензи, река 32-33 Б-3
Малабо, город 38-39 Е-10
Малави 38-39 Е-11
Малайзия 38-39 Д-15
Малая Азия, полуостров 32-33 В-11
Мале, город 38-39 Д-13
Мали 38-39 Д-9
Малореченское, город 42-43 К-23
Малые Антильские острова 

32-33 Д-7
Малый Хинган, хребет 42-43 Г-12
Мальдивские острова 32-33 Д-13
Мальдивы 38-39 Д-13
Мальмё, город 38-39 Л-23
Мальта 38-39 М-23
Мамоново, город 42-43 З-21
Манагуа, город 38-39 Д-5
Манама, город 38-39 Г-12
Манила, город 38-39 Д-16
Мапуту, город 38-39 Ж-11
Марианские острова 32-33 Г-17
Марианский желоб 32-33 Г-17
Маркизские острова 38-39 Е-3
Марокко 38-39 Г-9, М-22 
Мартиника (Фр.) 38-39 Д-6
Маршалловы острова 32-33 Д-17
Маршалловы Острова 38-39 Д-18
Марьято, мыс 32-33 Д-5
Масеру, город 38-39 Ж-10
Маскаренские острова 32-33 Ж-12
Маскат, город 38-39 Г-12
Маточкин Шар, пролив 42-43 Б-5
Махачкала, город 42-43 Д-4
Мбабане, город 38-39 Ж-11
Медвежьи острова 42-43 Б-16
Междуречье, город 42-43 З-21
Мезень, река 42-43 В-4
Мексика 38-39 Г-4
Мексиканский залив 32-33 Г-5
Мелилья, город 38-39 М-22
Мельбурн, город 38-39 З-16
Мёртвое море 32-33 Г-11
Мехико, город 38-39 Г-5
Мидуэй (США) 38-39 Г-19
Минск, город 38-39 В-10, 42-43 Г-2
Мирный, город 42-43 И-23
Миссисипи, река 32-33 Г-5
Миссури, река 32-33 В-4
Митчелл, гора 32-33 Г-5
Мичиган, озеро 32-33 В-5, 

42-43 Г-10
Могадишо, город 38-39 Д-12
Мозамбик 38-39 Ж-11
Мозамбикский пролив 32-33 Е-13
Молдавия 38-39 Л-24
Монако 38-39 Л-23

Монблан, гора 32-33 В-10
Монголия 38-39 В-14
Монгольский Алтай, горы 42-43 Д-8
Монровия, город 38-39 Д-8
Монтевидео, город 38-39 Ж-7
Морони, город 38-39 Е-12
Москва, город 38-39 В-11, 42-43 Г-3
Мугоджары, горы 42-43 Д-5
Мумбаи, город 38-39 Д-13
Мунку-Сардык, гора 42-43 Г-9
Мурманск, город 38-39 Б-11, 

42-43 В-3
Муррей, река 32-33 Ж-17
Мус-Хая, гора 42-43 В-14
Мьянма 38-39 Г-14

Н Наварин, мыс 42-43 В-17
Найроби, город 38-39 Е-11

Намиб, пустыня 32-33 Е-10
Намибия 38-39 Е-10
Нампо, острова 38-39 Г-16
Народная, гора 32-33 Б-12, 

42-43 В-5
Нарьян-Мар, город 42-43 В-5
Нассау, город 38-39 Г-6
Натуралиста, мыс 32-33 Ж-14
Науру 38-39 Е-18
Находка, город 42-43 Д-13
Нджамена, город 38-39 Д-10
Невское, город 42-43 З-22
Нейпьидо, город 38-39 Д-14
Нельсон, река 32-33 В-5
Неман, город 42-43 Ж-21
Неман, река 42-43 Ж-21
Непал 38-39 Г-14
Нерюнгри, город 42-43 Г-12
Ниамей, город 38-39 Д-10
Нигер 38-39 Д-10
Нигер, река 32-33 Д-10
Нигерия 38-39 Д-10
Нидерланды 38-39 Л-23
Нижневартовск, город 42-43 В-7
Нижний Новгород, город 42-43 Г-4
Нижняя Тунгуска, река 42-43 В-9
Никарагуа 38-39 Д-5
Николаевка, город 42-43 К-23
Николаевск-на-Амуре, город 

42-43 Г-13
Никосия, город 38-39 Г-11
Нил, река 32-33 Г-11
Ниуэ 38-39 Е-19
Новая Британия, остров 32-33 Е-17
Новая Гвинея, остров 32-33 Е-16
Новая Зеландия 38-39 З-18
Новая Зеландия, острова 32-33 З-18
Новая Земля 32-33 Б-12, 42-43 Б-5
Новая Каледония, остров 

32-33 Ж-17
Новая Каледония (Фр.) 38-39 Ж-18
Новая Сибирь, остров 42-43 Б-15
Новая Шотландия, полуостров 

32-33 В-6
Новосибирск, город 38-39 В-13, 

42-43 Г-7
Новосибирские о-ва 32-33 Б-16, 

42-43 Б-13
Новые Гебриды, острова 32-33 Е-18
Новый Орлеан, город 38-39 Г-5
Новый Уренгой, город 42-43 В-7
Ноглики, город 42-43 Г-14
Ном, город 38-39, Б-1, Б-19 

УКАЗАТЕЛЬ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ НАЗВАНИЙ
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Норвегия 38-39 Л-23
Норвежское море 32-33 Б-9
Нордкап, мыс 42-43 Б-2
Нордкин, мыс 42-43 Б-2
Норильск, город 42-43 В-8
Норфолк, остров 32-33 Ж-18
Нуакшот, город 38-39 Д-8
Нью-Дели, город 38-39 Г-13
Нью-Йорк, город 38-39 В-6
Ньюфаундленд, остров 32-33 В-7
Ньяса, озеро 32-33 Е-10
Нэньцзян, река 42-43 Д-12
Нямунас, река 42-43 Ж-21

О ОАЭ 38-39 Г-12
Обская губа 42-43 В-7

Общества, острова 32-33 Е-20
Общий Сырт, возвышенность 

42-43 Г-4
Обь, река 32-33 Б-13, 42-43 В-6
Огненная Земля, остров 32-33 З-6
Одесса, город 42-43 Д-3
Одра, река 38-39 Л-23
Ока, река 42-43 Г-4
Окленд, острова 32-33 З-18
Октябрьское, город 42-43 И-23
Октябрьской Революции, остров 

42-43 В-8
Олёкма, река 42-43 Г-11
Оленевка, город 42-43 И-23
Оленёк, река 42-43 В-11
Оман 38-39 Д-12
Омолон, река 42-43 В-15
Омск, город 38-39 В-13, 42-43 Г-7
Онежское озеро 32-33 Б-11, 

42-43 В-3
Онон, река 42-43 Г-11
Оранжевая, река 32-33 Ж-11
Орджоникидзе, город 42-43 К-24
Оренбург, город 42-43 Г-5
Ориноко, река 32-33 Д-6
Орисаба, вулкан 32-33 Г-4
Осло, город 38-39 Б-9, К-23 
Остров Джарвис (США) 38-39 Е-19
Остров Клиппертон (Фр.) 38-39 Д-4
Острова Кука 38-39 Е-19
Острова Святой Елены, Вознесения 

и Тристан-да-Кунья (Брит.) 
38-39 Е-9

Оттава, город 38-39 В-6
Охотск, город 42-43 В-14
Охотское море 32-33 В-17, 

42-43 Г-14

П Пагегяй, город 42-43 Ж-21
Пайер, гора 42-43 В-6

Пакистан 38-39 Г-13
Палана, город 42-43 В-15
Палау 38-39 Д-16
Палестинские территории 

38-39 Г-11
Паликир, город 38-39 Д-17
Панама 38-39 Д-5
Панама, город 38-39 Д-5
Панамский канал 32-33 Д-5
Папуа–Новая Гвинея 38-39 Е-17
Парагвай 38-39 Ж-6
Парамарибо, город 38-39 Д-7
Парана, река 32-33 Ж-7
Париж, город 38-39 В-9, Л-22 
Париньяс, мыс 32-33 Е-5

Пасхи, остров 32-33 Ж-4
Певек, город 42-43 В-17
Пекин, город 38-39 В-15
Пененжно, город 42-43 З-21
Пенжина, река 42-43 В-16
Перекопский залив 42-43 И-23
Пермь, город 42-43 Г-5
Перт, город 38-39 Ж-15
Перу 38-39 Е-6
Перуанская котловина 32-33 Е-4
Петропавловск-Камчатский, город 

42-43 Г-15
Печора, река 42-43 В-5
Пионер, остров 42-43 В-8
Пионерский, город 42-43 З-21
Пиренейский полуостров 32-33 В-9
Пис, река 32-33 В-4
Пномпень, город 38-39 Д-14
Победа, гора 32-33 Б-17, 

42-43 В-14
Пограничный, город 42-43 Ж-22
Подгорица, город 38-39 Л-23
Подкаменная Тунгуска, река 

42-43 В-9
Подольская возвышенность 

42-43 Г-2
Полесск, город 42-43 З-21
Польша 38-39 Л-23
Портленд, город 38-39 В-3
Порт-Морсби, город 38-39 Е-16
Порто-Ново, город 38-39 Е-9
Порт-о-Пренс, город 38-39 Д-6
Португалия 38-39 М-22
Правдинск, город 42-43 З-21
Прага, город 38-39 Л-23
Прая, город 38-39 Д-8
Преголя, река 42-43 З-21
Претория, город 38-39 Ж-10
Приволжская возвышенность 

42-43 Г-4
Приднепровская возвышенность 

42-43 Г-2
Прикаспийская низменность 

42-43 Д-4
Приленское плато 42-43 В-11
Приморск, город 42-43 З-21
Приморский, город 42-43 И-24
Принс-Руперт, город 38-39 В-3
Принс-Эдуард, острова 32-33 З-10
Припять, река 38-39 Л-24
Провидения, город 38-39 Б-17
Прохладная, река 42-43 З-21
Пур, река 42-43 В-7
Путорана, плато  42-43 В-9
Пуэрто-Рико (США) 38-39 Д-6
Пхеньян, город 38-39 В-15

Р Рабат, город 38-39 Г-9
Рас-Хафун, мыс 32-33 Д-12

Рейкьявик, город 38-39 Б-8, К-21 
Рейн, река 38-39 Л-23
Рейнир, вулкан 32-33 В-3
Ресифи, город 38-39 Е-8
Республика Корея 38-39 Г-16
Реюньон (Фр.) 38-39 Ж-12
Рига, город 38-39 Л-24, 42-43 Г-2
Рим, город 38-39 В-10, Л-23 
Рио-Гранде, река 32-33 Г-4
Рио-де-Жанейро, город 38-39 Ж-7
Риф Кингмен (США) 38-39 Д-19
Рока, мыс 32-33 Г-9

Роман-Кош, гора 42-43 К-23
Российская Федерация 38-39 Б-12 
Ростов-на-Дону, город 42-43 Д-4
Руанда 38-39 Е-11
Руапеху, вулкан 32-33 Ж-18
Руис, вулкан 32-33 Д-6
Румыния 38-39 Л-24
Русская, река 42-43 З-22
Рыбачий, город 42-43 Ж-21
Рыбачий, полуостров 42-43 В-3
Рыбинское водохранилище 

42-43 Г-3

С Саки, город 42-43 И-23
Салгир, река 42-43 И-23

Салехард, город 42-43 В-6
Сальвадор 38-39 Д-5
Самара, город 38-39 В-12, 42-43 Г-5
Самоа 38-39 Е-19
Самоа, острова 32-33 Е-19
Сана, город 38-39 Д-11
Санкт-Петербург, город 38-39 В-11, 

42-43 Г-2
Сан-Марино 38-39 Л-23
Санникова, пролив 42-43 Б-13
Сан-Сальвадор, город 38-39 Д-4
Санто-Доминго, город 38-39 Д-6
Сан-Томе и Принсипе 38-39 Д-10
Сан-Томе, город 38-39 Е-9
Сантьяго, город 38-39 Ж-6
Сан-Франциско, город 38-39 Г-3
Сан-Хосе, город 38-39 Д-5
Сараево, город 38-39 Л-23
Саратов, город 42-43 Г-4
Саратовское водохранилище 

42-43 Г-5
Саргассово море 32-33 Г-6
Сарыарка (Казахский 

мелкосопочник) 32-33 В-13, 
42-43 Д-7 

Саскачеван, река 32-33 В-4
Сасык, озеро 42-43 И-23
Саудовская Аравия 38-39 Г-12
Сахалин, остров 32-33 В-17, 

42-43 Д-14
Сахара, пустыня 32-33 Г-9
Саяны, горы 32-33 В-14
Светлый, город 42-43 З-21
Святого Лаврентия (США), остров 

32-33 Б-19, 42-43 В-18
Святого Матвея (США), остров 

42-43 В-18
Святой Елены, остров 32-33 Е-9
Севан, озеро 42-43 Е-4
Севастополь, город 42-43 Д-3, 

К-23 
Северная Америка 32-33 В-4
Северная Двина, река 42-43 В-4
Северная Земля 32-33 А-14, 

42-43 А-9
Северная Македония 38-39 Л-24
Северное море 32-33 В-10
Северные Марианские Острова 

(США) Г-17
Северные Увалы, возвышенность 

42-43 Г-4
Северный Ледовитый океан 

32-33 Б-6, 42-43 А-5
Северный, остров 32-33 Ж-18
Северо-Восточная котловина 

32-33 Г-3

Северо-Американская котловина  
32-33 Г-6

Северо-Восточная  котловина 
32-33 В-19

Северо-Западная котловина 
32-33 В-18

Северо-Крымский канал 42-43 И-23
Северо-Сибирская  низменность 

42-43 Б-8
Сейшельские острова 32-33 Е-12
Сейшельские Острова 38-39 Е-12
Селенга, река 42-43 Г-10
Сена, река 38-39 Л-23
Сенегал 38-39 Д-9
Сен-Поль, остров 32-33 Ж-13
Сен-Пьер и Микелон (Фр.) 

38-39 В-7
Сент-Винсент и Гренадины 

38-39 Д-6
Сент-Джонс, город 38-39 В-6
Сент-Китс и Невис 38-39 Д-6
Сент-Чарльз, мыс 32-33 В-7
Сербия 38-39 Л-24
Сеул, город 38-39 Г-16
Сеута, город 38-39 М-22
Сиваш, залив  42-43 И-23
Симферополь, город 42-43 Д-3, 

К-23 
Сингапур, город 38-39 Д-15
Сирия 38-39 Г-11
Сихотэ-Алинь, хребет 42-43 Д-13
Сиэтл, город 38-39 В-4
Скадовск, город 42-43 И-23
Скалистые горы 32-33 В-3
Скандинавский полуостров 

32-33 В-10
Скопье, город 38-39 Л-24
Скоша, море   32-33 З-7
Словакия 38-39 Л-23
Словения 38-39 Л-23
Смоленск, город 42-43 Г-3
Смоленско-Московская 

возвышенность 42-43 Г-3
Советск, город 42-43 Ж-21
Соединённые Штаты Америки 

38-39 В-4
Соломоновы Острова 38-39 Е-17
Сомали 38-39 Д-12
Сомали, полуостров 32-33 Д-12
София, город 38-39 В-10, Л-24 
Средиземное море 32-33 Г-9
Срединно-Атлантический хребет 

32-33 В-8
Срединный хребет 42-43 Г-16
Среднеколымск, город 42-43 В-15
Среднерусская возвышенность 

42-43 Г-3
Среднесибирское плоскогорье 

32-33 Б-14, 42-43 В-9
Ставрополь, город 42-43 Д-4
Становое нагорье 42-43 Г-11
Становой хребет 42-43 Г-12
Стип-Пойнт, мыс 32-33 Ж-14
Стокгольм, город 38-39 В-10, Л-23 
Сува, город 38-39 Е-19
Судак, город 42-43 К-24
Судан 38-39 Д-11
Сукре, город 38-39 Е-6
Сулавеси, остров 32-33 Е-15
Суматра, остров 32-33 Е-14
Сунгари, река 42-43 Д-12
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Сунтар-Хаята, хребет 42-43 В-13
Сургут, город 42-43 В-7
Суринам 38-39 Д-7
Сухум, город 42-43 Д-3
США 38-39 Б-2, 38-39 Г-4
Сыктывкар, город 42-43 В-4
Сьерра-Леоне  38-39 Д-9
Сэлэнгэ-Мурэн, река 42-43 Д-9
Сянган (Гонконг), город 38-39 Г-15

Т Таджикистан 38-39 Г-13
Таз, река 42-43 В-8

Таиланд 38-39 Г-14
Тайвань, остров 32-33 Г-16
Таймыр, озеро 42-43 Б-9
Таймыр, полуостров 32-33 Б-14, 

42-43 В-8
Таллин, город 38-39 Л-24, 

42-43 Г-2
Танганьика, озеро 32-33 Е-10
Танзания 38-39 Е-11
Таран, мыс 42-43 З-20
Тарбагатай, хребет 42-43 Д-8
Тардоки-Янги, гора 42-43 Г-13
Тарханкут, мыс 42-43 И-23
Тарханкутский, полуостров 

42-43 И-23
Тасмания, остров 32-33 З-17
Тасманово море 32-33 Ж-17
Татарский пролив 42-43 Г-14
Тахо, река 38-39 М-22 
Ташкент, город 38-39 В-13
Тбилиси, город 38-39 В-12, 

42-43 Д-4
Тверь, город 42-43 Г-3
Тегеран, город 38-39 Г-12
Тегусигальпа, город 38-39 Д-5
Тель-Авив, город 38-39 Г-10
Тибет, горы 32-33 Г-14
Тигр, река 32-33 Г-12
Тикси, город 38-39 Б-16, 

42-43 Б-13
Тиманский кряж 42-43 В-5
Тимор, остров 32-33 Е-16
Тирана, город 38-39 Л-23
Титикака, озеро 32-33 Е-6
Тихий океан 32-33 В-2, 42-43 Е-14
Тобол, река 42-43 Г-6
Того 38-39 Д-10
Токелау (Нов. Зел.) 38-39 Е-19
Токио, город 38-39 Г-16
Томск, город 42-43 Г-8
Тонга 38-39 Ж-19
Топко, гора 42-43 Г-13
Триндади 32-33 Ж-8
Тринидад и Тобаго 38-39 Д-7
Тринидад, остров 32-33 Д-7
Триполи, город 38-39 Г-10
Тристан-да-Кунья, острова 

32-33 Ж-9
Туамоту, острова 32-33 Е-20
Тубкаль, гора 32-33 Г-9
Тубуаи, острова 32-33 Ж-20
Тувалу 38-39 Е-18
Тула, город 42-43 Г-3
Туманная, река 42-43 З-22
Тунис 38-39 Г-10, М-23
Тунис, город 38-39 Г-10, М-23 
Тура, город 42-43 В-9
Тургайская ложбина 42-43 Д-6
Туркмения 38-39 Г-12

Турция 38-39 Г-11, Л-24
Тхимпху, город 38-39 Г-14
Тында, город 42-43 Г-12
Тэлпозиз, гора 42-43 В-5
Тюмень, город 42-43 Г-6
Тянь-Шань, горы 32-33 В-13

У Уагадугу, город 38-39 Д-9
Увс-Нур (Увс-Нуур), озеро 

42-43 Д-8
Уганда 38-39 Д-11
Узбекистан 38-39 В-12
Уитни, гора 32-33 Г-3
Украина 38-39 Л-24
Улан-Батор, город 38-39 В-15,

 42-43 Д-10
Улан-Удэ, город 42-43 Г-10
Урал, река 42-43 Г-5
Уральские горы 32-33 В-12, 

42-43 Г-5
Уругвай 38-39 Ж-7
Уссури, река 42-43 Д-13
Утлюкский лиман 42-43 И-23
Уфа, город 42-43 Г-5
Ушакова, остров 42-43 А-7
Уэдделла, море 32-33 И-7
Уэлен, город 42-43 В-18

Ф Фарвель (Уманарссуак), 
мыс 32-33 В-7

Фарерские острова 32-33 Б-8
Федеративные Штаты Микронезии 

38-39 Д-17
Феникс, острова 32-33 Е-19
Феодосийский залив 42-43 И-24
Феодосия, город 42-43 И-23
Фиджи 38-39 Е-18
Фиджи, море   32-33 Ж-18
Фиджи, острова 32-33 Е-18
Филиппинские острова 32-33 Г-16 
Филиппинское море 32-33 Г-16
Филиппины 38-39 Д-16
Финляндия 38-39 К-24
Финский залив 42-43 Г-2
Флорида, полуостров 32-33 Г-5
Фолклендские (Мальвинские) 

острова 32-33 З-6
Фолклендские (Мальвинские) 

Острова (спорн. Брит., Арг.) 
38-39 З-7 

Форос, город 42-43 К-23
Франция 38-39 Л-22
Французская Полинезия (Фр.) 

38-39 Е-3
Французские Южные Земли (Фр.) 

38-39 З-12
Фритаун, город 38-39 Д-8
Фрунзенское, город 42-43 З-21

Х Хабаровск, город 38-39 В-16, 
42-43 Д-13

Хайда-Гуай, острова 32-33 В-2
Хайнань (Кит.), остров 32-33 Д-15
Хакодате, город 42-43 Д-14
Ханка, озеро 42-43 Д-13
Ханой, город 38-39 Г-15
Ханты-Мансийск, город 42-43 В-6
Хараре, город 38-39 Е-11
Харбин, город 42-43 Д-12
Хартум, город 38-39 Д-11
Хатанга, город 42-43 Б-9
Хауленд, остров 32-33 Д-19

Хельсинки, город 38-39 Б-10, 
42-43 В-2

Херд, остров 32-33 З-13
Херсонес, мыс 42-43 К-23
Хета, река 42-43 Б-9
Хоккайдо, остров 32-33 В-17, 

42-43 Д-14
Хонсю, остров 32-33 Г-17, 

42-43 Е-13
Хорватия 38-39 Л-23
Хорлы, город 42-43 И-23
Хуанхэ, река 32-33 Г-15
Хубсугул (Хувсгел-Нуур), 

озеро 42-43 Г-9

Ц Центральная котловина 
32-33 Д-18

Центральная котловина 32-33 Е-13
Центральноафриканская 

Республика 38-39 Д-10
Цхинвал, город 42-43 Д-4

Ч Чагос, архипелаг 32-33 Е-13
Чад 38-39 Д-10

Чад, озеро 32-33 Д-10
Чатем, острова 32-33 З-19
Чатырдаг, гора 42-43 К-23
Чегдомын, город 42-43 Г-13
Челюскин, мыс 42-43 Б-10
Челябинск, город 42-43 Г-6
Ченнаи, город 38-39 Д-13
Черногория 38-39 Л-23
Чёрное море 32-33 В-11, 42-43 Д-3
Чёрный Иртыш 42-43 Д-8
Черняховск, город 42-43 З-21
Черский, город 42-43 В-16
Черского, хребет 32-33 Б-16, 

42-43 В-13
Черчилл, город 38-39 В-4
Чехия 38-39 Л-23
Чикаго, город 38-39 В-5
Чили 38-39 Ж-6
Чилийский желоб 32-33 Е-6
Чилоэ, остров 32-33 З-5
Чимборасо, гора 32-33 Е-6
Чита, город 42-43 Г-11
Чукотский, полуостров 42-43 В-18
Чукотское  море 32-33 Б-19, 

42-43 Б-18
Чукотское нагорье 32-33 Б-32-33,

 42-43 В-17
Чунцин, город 38-39 Г-15

Ш Шантарские острова 
42-43 Г-13

Шанхай, город 38-39 Г-15
Шаста, вулкан 32-33 Г-3
Швейцария 38-39 Л-23
Швеция 38-39 Л-23
Шелихова, залив  42-43 В-15
Шешупе, река 42-43 Ж-22
Шивелуч, вулкан  42-43 Г-16
Шилка, река 42-43 Г-11
Шпицберген (Норв.) 32-33 Б-10,  

42-43 Б-2
Шри-Ланка 38-39 Д-14
Шри-Ланка, остров 32-33 Д-13

Щ Щёлкино, город 42-43 И-24

Э Эйр-Норт, озеро 32-33 Ж-16 
Эквадор 38-39 Е-5

Экваториальная Гвинея 38-39 Д-10
Элиста, город 42-43 Д-4
Элсмир, остров 32-33 Б-6
Эль-Аюн, город 38-39 Г-8
Эльбрус, гора 32-33 В-12, 42-43 Д-4
Эль-Кувейт, город 38-39 Г-12
Эмба, река 42-43 Д-5
Эри, озеро 32-33 В-5
Эритрея 38-39 Д-11
Эр-Рияд, город 38-39 Г-10
Эсватини 38-39 Ж-11
Эстония 38-39 Л-24
Этна, вулкан 32-33 В-10
Эфиопия 38-39 Д-11

Ю ЮАР 38-39 Ж-10
Южная Америка 32-33 Е-6

Южная Георгия, остров 32-33 З-8
Южная котловина 32-33 Ж-3, Ж-19 
Южная Осетия 38-39 В-12
Южно-Австралийская  котловина 

32-33 Ж-15
Южно-Китайское море 32-33 Д-15
Южно-Сахалинск, город 42-43 Д-14
Южно-Тихоокеанский хребет 

32-33 И-18
Южные Оркнейские  острова 

32-33 З-7
Южные Шетландские  острова 

32-33 И-6
Южный  Судан 38-39 Д-11
Южный океан 32-33 И-5
Южный, остров 32-33 З-18
Юкон, река 32-33 Б-2
Юра, река 42-43 Ж-22

Я Яблоновый хребет 42-43 Г-10
Ява, остров 32-33 Е-15

Яванское море 32-33 Е-15
Якутск, город 38-39 Б-16, 42-43 В-12
Ялта, город 42-43 К-23
Ямайка 38-39 Д-5
Ямал, полуостров 42-43 Б-6
Ямантау, гора 42-43 Г-6
Ямусукро, город 38-39 Д-9
Яна, река 42-43 В-13
Янское плоскогорье 42-43 В-13
Янтарный, город 42-43 З-20
Янцзы (Чанцзян) 32-33 Г-15
Япония 38-39 Г-16
Японское море 32-33 Г-16, 

42-43 Д-13
Ярославль, город 42-43 Г-4
Ясное, город 42-43 Ж-21
Яунде, город 38-39 Д-10




